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Под воздействием комплекса 
стресс-факторов в  организ-
ме кур происходят обрати-

мые изменения, результатом которых 
является сброс перьев, снижение мас-
сы тела, временное прекращение яй-

цекладки. На птицефабриках у  всех 
несушек принудительная линька на-
чинается и заканчивается практиче-
ски одновременно и протекает быст-
ро. Яйцекладка возобновляется через 
40–50 дней.

Ученые ВНИТИП разработали не-
сколько программ принудительной 
линьки для кур с белым и с коричне-
вым оперением. Программы различа-
ются по таким показателям, как возраст 
начала линьки, уровень продуктивно-
сти птицы, длительность периода голо-
дания, время, необходимое для восста-
новления потребления корма, режим 
освещения, подготовительные меро-
приятия и т. д. Они зависят от состоя-
ния стада кур в конкретный период.

Основные критерии, которыми ру-
ководствуется персонал фабрик при 
проведении принудительной линьки:
•	 снижение живой массы несушек 

после воздействия стресс-факторов 
на 25–30% от нормативных значе-
ний для птицы данного кросса и 
возраста;

•	 полное прекращение яйценоско-
сти (уровень яйценоскости не дол-
жен превышать 0,5%) и  поддержа-
ние паузы в  яйцекладке в  течение 
15–20 дней в зависимости от плани-
руемой продолжительности второго 
цикла продуктивности.
Принудительную линьку неодно-

кратно применяли в ЗАО «Птицефаб
рика Невская» Ленинградской обла-
сти. Изначально предприятие плани-
ровали перепрофилировать (перей-
ти на выращивание бройлеров). По 
этой причине решили провести при-
нудительную линьку всего поголовья 
(640 тыс. голов).

При запуске в линьку возраст пти-
цы кросса «Хай-Лайн Уайт W-З6» со-
ставлял 500 дней, кросса «Хай-Лайн 
Браун» — 450 дней. Схема проведения 
принудительной линьки кур отраже-
на в таблице.

Галина ХАБАРОВА, кандидат сельскохозяйственных наук
Вологодская ГМХА им. Н. В. Верещагина
Ольга ГОЛОВКИНА
Северо-Западный НИИ молочного и лугопастбищного хозяйства

Принудительная  
линька несушек

Линька — периодическая смена перьевого покрова — одна из био-
логических особенностей птиц. Сезонная линька обусловлена об-
щей приспособительной реакцией организма на сокращение про-
должительности светового дня в осенне-зимний период. У взрос-
лых особей линька происходит ежегодно и длится 4–6 месяцев. 
В это время яйценоскость падает до минимума или прекращается 
полностью. Чтобы относительно быстро восстановить уровень яй-
ценоскости, улучшить качество яиц и увеличить срок эксплуата-
ции несушек промышленного стада, применяют такой метод, как 
принудительная линька.

Схема проведения принудительной линьки кур  
в ЗАО «Птицефабрика Невская»

День  
линьки

Поение
Кормление

Продолжительность 
освещения, ч.Марка 

комбикорма
Дозировка,  

г/гол. в сутки

1-й — — — 3

2-й Три часа в сутки — — 3

3-й — — — 3

4-й Вволю — — 3

5-й Вволю — — 3

6-й Вволю — — 3

7-й Вволю — — 3

8–14-й Вволю ПК-4 60 3

15–21-й Вволю ПК-4 70 3

22–28-й Вволю ПК-4 90 3

29–35-й Вволю ПК-4-1 110 6

36–42-й Вволю ПК-4-1 120 10

43–49-й Вволю ПК-1-1 126 13

50–56-й Вволю ПК-1-1 126 16
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Специалисты «Птицефабрики Нев-
ская» проводили линьку в  течение 
56 дней в два этапа. На первом этапе 
птицу не кормили, содержали в поме-
щениях с  приглушенным светом. На 
втором этапе кормили дозированно, 
начиная с 60 г корма на голову в сутки, 
постепенно повышая суточную норму 
до 126 г. Освещенность увеличивали 
с 3 до 16 часов.

Поскольку новый проект не смог-
ли реализовать, было принято реше-
ние о проведении повторной прину-
дительной линьки. При этом исполь-
зовали только несушек кросса «Хай-
Лайн Браун» в  возрасте 640 дней. 
Вторая линька проходила по той  же 
схеме, что и первая. Средняя продук-
тивность поголовья составила 73%.

В ЗАО «Щелковская птицефабри-
ка» Московской области также про-
водили принудительную линьку. Ма-
териалом для исследований послу-
жили несушки промышленного стада 
кросса П-46. Птицу разместили в без-
оконных боксах в  четырехъярусных 
клеточных батареях, оборудованных 
ниппельными поилками. Кормили 
кур сухими полнорационными ком-
бикормами. В  течение месяца конт
ролировали такие параметры, как яй-
ценоскость и живая масса. С учетом 
полученных данных сформировали 
четыре группы (по две в каждом бок-
се) по 36 несушек.

В боксе, где содержали птицу пер-
вой и  второй групп, применяли ре-
жим длительного освещения с одним 
светлым периодом и одним темным. 
Во втором боксе, где находились куры 
третьей и четвертой групп, использо-
вали режим прерывистого освещения, 
с многократным чередованием свет-
лых и темных периодов.

Несушек первой, второй и третьей 
групп подвергали шестидневному го-
лоданию. Во второй и в третьей груп-
пах голодные дни чередовались с дня-
ми, когда кормление ограничивали. 
Таким образом, общее время голо-
дания птицы второй и третьей групп 
составило девять дней. Несушек чет-
вертой группы подвергли непрерыв-
ному голоданию на протяжении де-
вяти дней.

Было установлено, что длительное 
голодание (шесть дней подряд и чере-
дование голодных дней и дней, ког-
да кормление ограничивали) поло-
жительно отразилось на таких пока-

зателях, как яичная продуктивность 
и сохранность поголовья, количество 
яичной массы, масса яйца и  его то-
варные качества.

Девятидневное голодание привело 
к  снижению живой массы птицы на 
26%. Режим прерывистого освещения 
не оказал существенного влияния на 
яйценоскость и численность поголо-
вья, но при этом снизилось количе-
ство яиц с поврежденной скорлупой. 
У несушек, живая масса которых до-
стигала средних значений, быстрее, 
чем у аналогов с высокой и с низкой 
живой массой, восстановилась яйце-
носкость и ее интенсивность.

За рубежом тоже используют при-
нудительную линьку. Так, на ферме 
«Бразвел миленс» (США) содержат 
250 тыс. несушек кросса «Хай-Лайн 
Уайт». Принудительной линьке там 
подвергают около 60% взрослого по-
головья. Применяют следующую про-
грамму. В 1‑й день птице не дают кор-
ма и  воды, со  2‑го по 3‑й день дают 
только воду. С 4‑го дня кормят по схе-
ме: день без корма и воды, на следую-
щий день — вода и корм из расчета 45 г 
на голову, с 10‑го по 55‑й день — 96 г. 
С 56‑го дня скармливают по 128 г ком-
бикорма с высоким уровнем кальция.

При принудительной линьке свето-
вой день длится 8 часов, через 55 суток 
его продолжительность увеличивают 
до 16 часов. Во время линьки несушки 
должны потерять 30–35% живой мас-
сы, в противном случае не произойдет 
очищения и оздоровления организма 
птицы. Линька длится шесть недель. 
Такой подход позволяет резко оста-
новить яйцекладку, быстро ввести 
в линьку и быстро вывести из линьки 
птицу, не допустив при этом ее гибе-
ли. Кроме того, метод принудительной 
линьки позволяет экономить на амор-
тизационных затратах и на покупке ре-
монтного молодняка. Если приобрете-
ние одной молодки фермеру обходится 
в 2,45 долл., то линька — в 0,55 долл. 
на голову. Зарубежные производители 
всегда учитывают такой фактор, как 
колебание цен на яйцо: в период, ког-
да цены падают, применяют принуди-
тельную линьку.

В штате Северная Каролина (США) 
фермеры разработали свою програм-
му линьки. Процедуру проводят по-
сле достижения стадом возраста 60–
70 недель. За неделю до линьки увели-
чивают продолжительность светового 

дня до 24 часов, чтобы в дальнейшем 
усилить воздействие такого стресс-
фактора, как темнота. С  целью оп-
ределения потери общей живой мас-
сы несушку взвешивают перед нача-
лом линьки и на седьмой день. Если 
показатель доходит до 30%, несуш-
кам дают немного корма. Как толь-
ко живая масса снизится на 35%, кур 
переводят на полный рацион. Свето-
вой день уменьшают до того момен-
та, когда прекращают кормить птицу. 
С 14‑го дня продолжительность осве-
щения постепенно наращивают.

В ГНУ МНТЦ «Племптица» прину-
дительную линьку кур кросса «Брой-
лер-6» проводили в  мягком режиме 
в соответствии с рекомендациями Ка-
лифорнийского университета (США). 
В  эксперименте задействовали 3883 
несушки в  возрасте 76–102 недель. 
Особей опытной группы лишали кор-
ма на десять дней, а в течение следу-
ющих четырех дней кормили вволю 
(130–140 г комбикорма ПК-3, 20–30 г 
зерна и 3–5 г ракушки на голову в сут-
ки). До начала голодания разовая доза 
ракушки составляла 45–50 г. На протя-
жении всего периода курам обеспечи-
вали свободный доступ к воде.

С  пятой недели скармливали по 
20 г зерна и по 5 г ракушки на голову 
в сутки, с восьмой недели — по 130–
140 г комбикорма ПК-1 и по 20–25 г 
зерна овса и  пшеницы. Продолжи-
тельность светового периода в первые 
десять дней не превышала двух часов. 
В  дальнейшем продолжительность 
светового дня ежесуточно увеличива-
ли на 30 минут, и концу четвертой не-
дели этот период доходил до 12 часов. 
Позже световой период продлевали на 
30 минут в  неделю, пока показатель 
не достиг 17 часов.

Несушки контрольной группы го-
лодали восемь дней, не имели доступа 
к воде четыре дня, столько же времени 
находились без света. На кормление 
вволю поголовье переводили в течение 
восьми дней. Птица получала комби-
корм ПК-6-4 и ПК-1, а зерно (60 г на 
голову) — только в первую декаду.

У несушек яйцекладка полностью 
прекратилась на 3–4‑й день голода-
ния. На 4–5‑й день с момента прекра-
щения яйцекладки наступила линька, 
которая характеризовалась массовым 
выпадением перьев. На 6–7‑ю неде-
лю у  70% кур в  стаде оперение вос-
становилось.
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При естественной линьке процесс 
отрастания перьев занимает 12 недель. 
При принудительной линьке эти сро-
ки сокращаются в два раза. За 8 дней 
голодания и в последующий период, 
который длился 41 день (время, не-
обходимое для наступления массо-
вой яйцекладки), падёж доходил до 
1,5%, а уровень выбраковки — до 3,3%. 
В дальнейшем эти показатели варьи-
ровали в диапазоне 0,7–1,3 и 0,6–1,3% 
соответственно.

Свою методику принудительной 
линьки апробировали в СХПК «Плем- 
птица-Можайское» Вологодской об-
ласти. Предприятие является племре-
продуктором первого и  второго по-
рядка по производству яйца и суточ-
ного молодняка кур яичных кроссов. 
Всю технологию проведения линьки 
условно разделили на пять периодов.

В  первый, подготовительный пе-
риод последовательно выполняли та-
кие операции, как взвешивание кур, 
отбор и удаление слабых особей, рас-
пределение несушек по четырем яру-
сам клеточных батарей в  соответст-
вии с живой массой, оценка качества 
яиц и проверка прочности скорлупы. 
Кроме того, выполняли биохимиче-
ский анализ крови птицы и проводи-
ли исследования, чтобы установить 
уровень напряженности иммуните-
та к болезни Ньюкасла. Уделяли вни-
мание обработке поголовья против 
стресса. На этом этапе в рацион для 
несушек включали комбикорм ПК-1 
из расчета 100 г на голову в сутки и 5 г 
известняка. Освещенность помеще-
ний составляла 10 лк при длине свето-
вого дня 7 часов. Длительность подго-
товительного периода — десять дней.

Во второй период (период голода-
ния) из рационов исключали комби-
корм, при этом обеспечивали свобод-
ный доступ к воде и известняку. Уро-
вень освещенности снижали с  10 до 
5 лк, а  продолжительность освеще-
ния сокращали до 1 часа в сутки (с 13 
до 12 часов). Птицу в возрасте 68 не-
дель содержали при температуре 18–
20 °С. Изменение живой массы учи-
тывали путем взвешивания несушек 
из 12 контрольных клеток (три клет-
ки на каждом ярусе батареи), начи-
ная с 4‑го дня голодания — ежеднев-
но в течение недели, а затем — один 
раз в неделю. Вели учет падежа и вы-
бракованных кур. На пятый день го-
лодного периода несушкам выпаива-

ли глюкозу. Длительность второго пе-
риода — семь дней.

Третий период (с 8‑го по 21‑й день 
с начала периода голодания)  — пе-
риод восстановления освещенности 
и кормления. Сперва скармливали 
по 45 г комбикорма ПК-4 на голову 
в сутки, постепенно повысили нор-
му до 70 г, а к 29‑му дню с начала ис-
следований довели ее до 125 г. Корм 
раздавали в  полной темноте, чтобы 
не беспокоить несушек. В этот пери-
од световой день увеличивали посте-
пенно, с 1 часа до 3 часов, а затем с 3 
до 8 часов.

В это же время проводили исследо-
вания по определению напряженно-
сти иммунитета к болезни Ньюкасла, 
делали биохимический анализ крови 
(в начале и в конце третьего периода) 
и наблюдали за восстановлением яй-
ценоскости.

Четвертый период (с 22‑го по 49‑й 
день) — период восстановления яйце-
носкости до уровня 20–40%. Суточную 
норму корма увеличили до 128 г на го-
лову. Применяли прерывистый ре-
жим освещения, чередуя светлые дни 
с днем темноты. Освещенность в птич-
нике повысили до 10 лк. На этом эта-
пе осуществляли контроль яйценоско-
сти и повторно проводили исследова-
ния по изучению качественных пока-
зателей яйца.

Пятый период (с 50‑го по 73‑й день 
с начала опыта) — период роста яйце-
носкости до уровня 65–80% и более. 
Чтобы не допустить перекорма птицы 
и  достичь высокой продуктивности 
поголовья, поддерживали такой  же 
режим освещения, как и  в  четвер-
том периоде. С 74‑го дня продолжи-
тельность светового дня увеличили до 
9 часов, а через две недели — до 10 ча-
сов. Интенсивность освещения была 
10 лк. Этот показатель оставался не-
изменным до окончания хозяйствен-
ного использования несушек.

Таким образом, анализ данных, 
опубликованных в  научной литера-
туре, показывает, что все программы 
проведения принудительной линь-
ки основываются на одном принци-
пе, а именно на воздействии на орга-
низм несушек различных стресс-фак-
торов  — ограниченного кормления, 
голодания и резкой смены светового 
режима. В ЗАО «Птицефабрика Нев-
ская», ЗАО «Щелковская птицефаб
рика», ГНУ МНТЦ «Племптица» 

и  СХПК «Племптица-Можайское» 
продолжительность периода голода-
ния была практически одинаковой, 
и только на ферме «Бразвел миленс» 
дни голода чередовали с днями, ког-
да поголовье получало ограниченную 
суточную норму корма. В  дальней-
шем на отечественных предприяти-
ях суточную норму корма увеличива-
ли и доводили в среднем до 126–128 г 
на голову.

На американской ферме на 2‑й день 
продолжительность освещения со-
ставляла восемь часов. Такой режим 
там поддерживали до 59‑го дня линь-
ки. В СХПК «Племптица-Можайское» 
в период голодания длительность свет-
лого времени суток не превышала трех 
часов. Затем применяли прерывистый 
режим: продолжительность освещения 
уменьшали с восьми до трех часов. Пе-
риод полной темноты составлял один 
день. Такой ритм поддерживали до 
64‑го дня. После этого освещенность 
доводили до девяти часов в день, че-
рез две недели увеличивали до десяти 
часов и поддерживали на этом уровне 
вплоть до убоя.

Результаты проведенного нами экс-
перимента свидетельствуют, что дли-
тельный подготовительный период, 
постоянный доступ к  воде и  посте-
пенный переход на нормированное 
кормление положительно сказывают-
ся на жизнеспособности, сохранности 
поголовья и продуктивности несушек 
во втором цикле яйцекладки. Приме-
нение прерывистого светового режима 
предотвращает преждевременную яй-
цекладку и позволяет контролировать 
процесс кормления поголовья и не до-
пустить при этом перекорма. Свобод-
ный доступ к известняку способствует 
более быстрому и равномерному сбро-
су перьев и восстановлению оперения, 
а также формированию яиц с качест-
венной скорлупой.

Таким образом, предложенный 
и апробированный специалистами 
СХПК «Племптица-Можайское» ре-
жим принудительной линьки дает 
возможность сократить на 1–2 неде-
ли период восстановления несушек 
и  повысить их дальнейшую продук-
тивность. Такую технологию прове-
дения линьки целесообразно приме-
нять на птицеводческих предприяти-
ях при затяжном естественном сбросе 
перьев у птицы.			   ЖР
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