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Для поддержания метаболических 
процессов на оптимальном фи-
зиологическом уровне необходи-

мо обеспечить постоянное поступление 
с кормом питательных веществ. Следует 
учитывать, что при нехватке или избытке 
хотя бы одного из них в организме может 
возникнуть дисбаланс, а это существенно 
осложняет диагностику различных пато-
логий (Самохин В. Т., 2007; Лейбова В. Б., 
Политов В. П., 2018; Некрасов А. А., По-
пов Н. А., Федотова Е. Г., 2019).

Для выявления причин нарушения ме-
таболизма у коров черно-пестрой породы 

мы провели мониторинг биохимических и 
гематологических показателей крови жи-
вотных в ООО «Агроферма» Московской 
области. В хозяйстве в зимний период 
поголовье содержат на привязи, в светлое 
время суток выводят на выгульный двор, 
летом выпасают на пастбище. Кормосме-
си, используемые на предприятии, соот-
ветствуют зоотехническим нормативам.

Биологический материал (кровь) бра-
ли в утренние часы. Цельную кровь, взя-
тую из вены, в лабораторию доставляли в 
пробирках с антикоагулянтом (трикалие-
вый этилендиаминтриацетат). В образцах 

сыворотки крови определяли концентра-
цию общего белка, альбуминов, глобули-
нов, глюкозы, креатинина, мочевины, хо-
лестерина, билирубина, оценивали актив-
ность щелочной фосфатазы и ферментов 
переаминирования аспартатаминотранс-
феразы (АСТ) и аланинаминотрансфера-
зы (АЛТ), а также рассчитывали коэф-
фициент де Ритиса (соотношение АСТ и 
АЛТ). В цельной крови определяли чис-
ло лейкоцитов, содержание гемоглобина, 
объем красных кровяных клеток (гемато-
крит), кальция, фосфора и железа. Анализ 
крови проводили в отделе физиологии и 
биохимии сельскохозяйственных живот-
ных ФГБНУ ФИЦ ВИЖ им. Л. К. Эрнста.

Выявление корреляции между биохи-
мическими показателями крови и уров-
нем удоя, составом молока, конституцио-
нальной изменчивостью коров необхо-
димо не только для прогнозирования их 
молочной продуктивности, но и для про-
филактики нарушений обмена веществ в 
организме жвачных.

Анализ полученных результатов пока-
зал, что у животных всех обследованных 
групп существуют различные метаболиче-
ские нарушения (табл.�1). Так, в сыворот-
ке крови уровень общего белка лактиру-
ющих коров на 16 % превышал референт-
ные значения, а соотношение альбуми-
нов и глобулинов оказалось ниже нормы 
на 38 %. Это свидетельствует об иммуно-
супрессии и хронических воспалительных 
процессах, протекающих в печени.

Кроме того, было установлено, что ак-
тивность АСТ в сыворотке крови ново-
тельных, лактирующих и сухостойных ко-
ров соответственно на 78,4; 48,6 и 39,1 % 
больше, чем референтные значения. Ко-
эффициент де Ритиса варьировал от 4,34 
до 4,6 при норме 1,3–1,5.

При нарушении обмена веществ по-
сле отела, сопровождающемся гепато-
зом, в патологический процесс вовлека-
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Таблица 1
Результаты биохимических исследований крови

Показатель

Физиологическая группа коров
Референтные  

значения
Лактирующие  

(середина 
лактации, n = 5)

Сухостойные  
(n = 5)

Новотельные  
(n = 5)

Общий белок, г/л 91,95 87,41 83,97 72–86
Альбумины, г/л 28,42 31,74 28,5 27,5–39,4
Глобулины, г/л 64,7 55,9 55,5 40,5–45,5
Соотношение альбуминов и глобулинов 0,43 0,57 0,51 0,9–1,4
АСТ, МЕ/л 74,3 69,56 85,7 10–50
АЛТ, МЕ/л 17,1 15,76 18,4 5–40
Коэффициент де Ритиса 4,34 4,41 4,6 1,3–1,5
Щелочная фосфатаза, МЕ/л 94,5 79,5 58,5 42–200
Кальций, ммоль/л 2,6 2,86 2,65 2,5–3,1
Фосфор, ммоль/л 2,04 2 2,03 1,45–1,94
Соотношение кальция и фосфора 1,27 1,43 1,3 1,5–2
Глюкоза 3,11 2,84 2,74 2,2–3,3
Креатинин 93,1 90,85 83,9 39,8–120
Холестерин 4,4 3,3 2,97 1,3–4,4
Билирубин 2,25 3,84 5,12 0,2–5,1
Мочевина 5 4,7 4,2 3,3–6,7
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ются многие жизненно важные органы и 
ткани (Пьянов Б. В., Конобейкин А. В., Душ-
кин Е. В. и др., 2018). Это обусловлено тем, 
что печень считается связующим звеном 
между портальным и общим кругом кро-
вообращения.

Токсическая дистрофия печени разви-
вается вследствие воздействия на нее из-
быточного количества аммиака, который 
не был обезврежен путем синтеза моче-
вины (в организме жвачных этот процесс 
протекает с большими затратами энер-
гии), и из-за недостаточного дезамини-
рования аминокислот.

Остальные биохимические показатели 
крови коров соответствовали норме.

Данные гематологических исследова-
ний показали, что в сыворотке крови жи-
вотных увеличилось содержание лейко-
цитов (табл.�2). Это указывает на осложне-

ния, возникающие после отела. Впослед-
ствии состояние коров нормализовалось.

Для профилактики жировой инфиль-
трации печени и улучшения ее работы 
(синтез биологически активных веществ 
и детоксикация вредных метаболитов) ис-
пользуют разные кормовые добавки. Их 
включают в состав рационов за две не-
дели до отела и в течение четырех недель 
после него. Так, с целью устранения кли-
нических и субклинических проявлений 
ацидоза и кетоза, повышения антиокси-
дантной защиты организма в транзитный 
период кормосмесь следует обогащать  
L-карнитином (природное вещество, род-
ственное витаминам группы В, кофактор 
метаболических процессов, обеспечива-
ющих поддержание активности коэнзи-
ма А), дигидрокверцитином (антиокси-
дант натурального происхождения, био-

флавоноид) и источником метильных 
групп холина хлоридом (Фомичёв Ю. П., 
Довыденков Г. В., 2010).

Главное условие получения качествен-
ной молочной продукции — включение в 
рацион для коров травяных кормов (сено 
и сенаж), организация биологически пол-
ноценного кормления животных, оптими-
зация их рубцового пищеварения и обмена 
веществ. Для этого следует регулярно про-
водить анализ растительных компонентов 
и обращать внимание на соотношение в 
них обменной энергии и сырого протеина.

В состав кормосмеси целесообразно 
вводить препараты, обладающие гепато-
протекторными свойствами (например, 
многокомпонентные добавки). Это поз-
волит восстановить гомеостаз печени и 
повысить ее устойчивость к воздействию 
патогенных факторов.

Нормализация метаболизма в орга-
низме сухостойных и лактирующих коров 
способствует максимальной реализации 
их генетического потенциала продуктив-
ности и продлевает долголетие. В резуль-
тате повышается эффективность ведения 
молочного скотоводства и рентабельность 
предприятий.    ЖР

Московская область

Таблица 2
Результаты гематологических исследований

Показатель
Физиологическая группа коров

Референтные  
значенияЛактирующие  

(середина лактации, n = 5)
Сухостойные  

(n = 5)
Новотельные  

(n = 5)
Лейкоциты, 109/л 10,9 12,48 15,48 4,5–12
Эритроциты, 1012/л 7,82 8,04 7,85 5–7,5
Гемоглобин, г/л 90,5 101,7 94,7 90–140
Гематокрит, % 37,1 41,71 38,74 30–45


