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IIpUHATO CYUTATH, YTO AHTUOKCHAAHTHBIE CBOMCTEA
pacTeHuii chopMupOBaNuCh B NMPOLECCE IBOIIO-
M. AHTUOKCHIAHThI IPUPOSHOTO NPOUCKOKAECHUSA
AOKHBI NPelOTEPALIaTh 0Opa3oBaHMue CEOOOAHBIX
PaZMKaJNOB ¥ NMPH ITOM JIETKO YCBAaUMBAThCA B opra-
HM3Me. B Hay4YHOl NIUTepaType eCcTh AaHHBIE O TOM,
yTo monudeHoNcoAepIKalIMe PACTUTENbHbIE IKC-
TpaKkThl 3¢ PeKTHEHBI B OTHOLIEHUM OaKTepuii. Ilo-
3TOMY BCe 4Yalle 3BYyYaT NPeAJIoKeHHUs 00 MCIOoNb-
30BaHMM BBITAMKEK M3 PACTEHMIi B KaueCTBEe OJHOr0
M3 KOMINIOHEHTOB KOPMOBBIX 1060aBOK AJIs >)KMBOTHBIX
M NTHIBI,

PU IPUMEHEHUU TaKUX MPOJYKTOB CJIEAYeT YIUTHIBATD,

4TO KaYeCTBEHHBIN ¥ KOJUYECTBEHHBIN COCTaB aKTHB-

HBIX BEILIECTB, COMCPKAIIMXCS B PACTEHUSIX Pa3HbIX BH-
NIOB, 3aBUCUT OT ITOTOJIbI, CPOKOB cOOpa, a TakKe OT COOIIONECHUS
TEXHOJIOTUU TIpU CyLIKe U 3KcTpakuuu (Marzoni M., Chiarini R.,
Castillo A. et al., 2014).

PesynbraThl McCaeI0BaHUM, TIPOBEACHHBIX POCCUMCKUMU 1
3apy0eKHBIMHM YUYECHBIMM, CBUICTEIBCTBYIOT O TOM, UTO KapBa-
KpOJICOAepKallie SKCTPAKThl PACTCHUI TOJOXUTEIbHO BIIU-
SI0T Ha (DYHKIIMOHUPOBAHUE XEIYIOYHO-KHUIICYHOIO TPaK-
Ta (Rahman K., 2007; Nijveldt R.J., van Nood E., van Hoorn’s D.
et al., 2001; Hawmeuxuii B.C., Heskpoimas H.B., 2018). I1pu
cKapMJIMBaHUU OpoiisiepaM coepKalinx KapBaKpoJ pacTUTEb-
HBIX KOPMOB YJTy4IIIAeTCs MX TTOETAeMOCTh M YCBOSIEMOCTb, a 3Ha-
YUT, MOBBIIIAETCS CPETHECYTOYHBII IPUPOCT KUBOW MACCHI TITH-
sl (Khaligh F., Sadeghi G., Karimi A., Vaziry A., 2011; Moyo B.,
Oyedemi S., Masika P. J., 2012).

DdupHbIe Maciia paCTCHUI XapaKTepU3YIOTCST BBICOKOM ap-
MaKOJIOTUYECKOW aKTMBHOCTBIO M OTHOCUTEJIEHO HU3KOM TOK-
CUYHOCTBIO, [TO3TOMY M3yJeHUE UX JIeUeOHBIX CBOMCTB HE TepsIeT
cBoeit aktyanbHOCTU (Awaad M., Elmenawey M., Kawkab A., 2014;
Castillo-Lépez R., Gutiérrez-Grijalva E. P., Leyva-Lopez N. et al.,
2017; Adaszynska-Skwirzynska M., Szczerbinska D., 2017). K co-
JXaJICHUIO, B HAyYHOM JIUTepaType MpakKTUIecKu HeT nHpopma-
LMK 00 MCITOJIb30BAaHUY MTPUPOTHBIX aHTUOKCUIAHTOB B KOPM-
JICHUU TTULIBI MSICHOTO HaIlPaBJICHUS IIPOMYKTUBHOCTH.

MbI poBeN UCCIEA0BAaHNUE, 10 PE3YIETaTaM KOTOPOT'o Orpe-
JEJTUIIN, KaK BIUSIET 3(DUpHOE Macio yabepa TOpHOTro Ha pa3BU-
THE U 3KCTepbep OpoiiiepoB Kpocca «Ko66-500». HayuyHo-xo-
3sIACTBEHHBII aKciepuMeHT poxoau B 2019 1. Ha 6a3e BUBapust

otneneHus nosesbix KyJabTyp PIBYH «HUUCX Kpbimar. Cy-
TOYHBIX LBITUIAT pa3Ae/uIA Ha YeThIPE IPYITITbl — KOHTPOJIbHYIO
¥ TpU OMBITHBIE — 10 30 rojioB B Kaxaoit. [1Tuiry comepxkanu B
KJeTKaX. Bce MomombITHBIE MOJTydaal OCHOBHOM pallioH B CO-
OTBETCTBUHU C (PUBNOJIOTUIECKON HOPMOIA.

BpoiinepaM KOHTPOJIBHOI TPYITITBI CKAPMIMBAIU MOJTHOPA-
IIMOHHYIO KOpMOCMeCh 6e3 100aBOK. AHAIOTM OIMBITHBIX TPYIITT
MOJTy4YaJIi TAKYIO 3Ke KOPMOCMECh, HO ¢ 3(DMPHBIM MacjIoM Jabe-
pa ropHOTro B pa3HbIX (hopMax. B palioHbI 15T IBITUTST MEPBOiA
OTBITHOM TPYIITHI BKJIIOYAIH U3ydaeMoe 3(hUPHOE Macjo B BUIE
BOITHOTO pacTBopa (comepxaHue B HeM 3(pUPHOro Macyia — He
meHee 50 Mr/m) u3 pacuera 150 mut Ha 1 T Bogsl. KomOoukopm st
MTULBI BTOPO 1 TPEThei OMBITHBIX FPYITIT 00pabaThIBaIM CIIPEEM
(cootBerctBeHHO 0,2 1 0,15 M acpupHoro macia Ha 30 roJyioB),
OCJIe Yero TIIATEeJbHO MepeMeInBaIn.

B coctaB ahupHOro mMacia yabepa ropHOTO BXOIST CIICIYIO-
1€ KOHTPOJIMPYEMbIe aKTUBHbIE KOMITOHEHTBI: OL-TIMHEH, KaM-
deH, B-nHEH, B-MUPIIECH, O.-TEPITUHEH, TUMOHEH, 9BKAJTUTITOIT,
Y-TepIMHEH, P-IIMMEH, ITUC-JTMHAIIOOJIOKCHI, CAOMHEHTUIPAT,
Kambopa, JTUHAIO0OJ, JIMHAIAJIAIeTAT, KapuohuUieH, Kapruo-
(GUITEHOKCHIT, TAMOJT M KapBAKPOJI, OOJBIITMHCTBO U3 KOTOPBIX
SIBJISIIOTCS] pACTUTEbHBIMU (heHOIaMK. B Mpo1ieHTHOM COOTHO-
IMIEHUU KOJUYECTBO 3TUX LIEHHBIX KOMITOHEHTOB ClIeayIoliee:
49,88% kapBakpona, 15,76% p-ttumena, 15,28 % y-TeprimHeHa,
2,52% o-nuHeHa, 2,07 % o.-teprinbena u 0,23 % tumonna.

B patimoHsI [UTSI LBITUTSIT OMTBITHBIX TPYITIT 3(UPHOE MaCIIo Ya-
Gepa 100ABISUT B TEUEHME TIEPBOI HEAE TTOCJIe BEUTYTUIEHHS U
Ha TIPOTSDKEHWU CEMU JTHE TTocyie TiepeBo/Ia MOTOJIOBbST CO CTap-
TEPHOrO0 KOMOMKOPMa Ha POCTOBOM. MI3BECTHO, YTO TMepBbIe THU
JKA3HM UBITUISAT U TIEPeBOI MOJIOAHSIKA Ha HOBBIE PalliOHBI —
KPUTHYECKUE TAITbI B BBIpAlllMBaHUK OpoiiiepoB. B3sermBamm
HBILIAT (TOYHOCTD B3BemBaHus — 0,001 KT) 1 1enaau nmpomMepbl
10 IOCTHMKEeHUH TiTUleit Bo3pacra 14, 30 u 45 cyrok. st aToro
W3 KaXKI0# IPYIITbl OTOMPAJIH TI0 IECATH TOJIOB.

DukcHpoBau caeayIole moKa3aTean: 00XBaT Ipyau (3ame-
PSITM Y OCHOBaHUSI KPBUTBEB OT HISITHOTO TTO3BOHKA JI0 MepeIHe-
TO Kpast KuJist), IPSAMYIO JUTMHY TYJIOBMIIA (pacCTOSTHHUE OT IT0-
CJIETHETO IIeIHOTO MO3BOHKA JI0 KOHIIA KOMUWKA), IJTUHY KIS
(paccTosiHMe OT Hayaja 1o KOHLIA TPYIHOM KOCTH), INUPUHY Ta-
3a (pacCcTOSTHUE MEKIY BBICTYITAMU CEIaTUIIHBIX KOCTE), TN -
Hy rojieHu (pacCcTOsTHKME OT yIJia, KOTOPBI 00pa3yloT TUTIOCHA 1
roJIeHb, 10 HUXKHETO KOHIIa 6epIIoBOil KOCTH), IUTMHY TLTIOCHBI
(paccTostHUE OT yIiTa, 06pa3yeMoro YeTBEPTHIM M TPETHUM TTajTh-
IIaM¥ IO TOYKW COSTMHEHUS TTIOCHBI U TOJICHN). AHATOMMYE-
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CKUE MHIECKCHI TEJIOCIOXEHMUsI K IIPOMEPHI, IIPU ITOMOIIN KOTO-
PBIX MOXHO OLIEHUTh TAPMOHUYHOCTD U MPOMOPLUOHATLHOCTD
TEJIOCIOKEHMSI TITULIBI, OTIPESIEIISUIN IO CYIIIECTBYIOIINM METOIM -
KaM (Apacankosa FO.B., Heanosa T.H., 2012; Ilempykosuu T.B.,
Huxumuna U.A., 2013).

MHunaexcel TenocaoxeHus OpoiijiepoB pacCUMTHIBAIN MO yKa-
3aHHBIM HUKe hopmynam (Aeeiikun A.T., Yoanoea T.A., 2013).

MHaekc MacCMBHOCTHM = Macca TeJjia : JUIMHa TyJjoBuina x 100;

WMHnexc mupoKoTesocTn =
= JUIMHA Ta3a B MaKJIOKax : JUIMHa TyjoBuina x 100;

WMHpaekc yKOpoueHHOCTH HKHE YyacTu TyJIOBUIIA =
= JUIMHA KW : 00xBaT TyjaoBuIna x 100;

WHnnexce siiprcoMuu = 00XBaT rpyam : AauHa TyaoBuina x 100;

WHnexe IIMHHOHOTOCTH =
= JUIMHA TUTIOCHBI, Oenpa (royieHn) : o611as namHa Horu x 100.

Heo6xoamMo yIuThIBaTh BIUSTHUE Pa3IMIHBIX (haKTOPOB Ha
KUBYI0 Maccy nTuiisl (3nenxun A.D., Ionosa U.A., 3nenkun B.A.,
2013). [Mokazareau, XapaKTepu3yoIl1e U3MEHEHUE KMBOM Mac-
Cbl OpOIJIEPOB B TEUEHUE NIEPUOA BbIPALLMBAHMS, ITPELCTABIIC-
Hbl B Ta0mne 1.

3 Tabnuiibl 1 BUAHO, YTO LIBITUISATA [IEPBOI, BTOPOI U TPETh-
eil OMBITHBIX TPYIIIT IO XXUBOW Macce MPEeBOCXOIMIN CBEPCTHH-
KOB KOHTPOJIbHOI: B 14 HEH — COOTBETCTBEHHO Ha 7 T, WJIK Ha
1%, na 1721, unmu Ha 25% (p < 0,001) 1 Ha 229,6 T, wiu Ha 33,5%
(p <0,001); B 30 nHeit — Ha 172,4 1, unu Ha 11,5%, Ha 450,2 T,
vy Ha 30,1% (p <0,01) u Ha 640,4 1, unu Ha 42,8% (p < 0,001);
B 45 nHeit — Ha 159,6 1, i Ha 6,5%, Ha 720,4 1, wiu Ha 29,5%,
(»<0,01) mHa 1092,4 1, wnu Ha 44,8% (p <0,001).

DKcTephep 6POIEPOB OLIEHMBAIN ITyTeM U3MEPEHUST aHATO-
MMYECKUX CTaTel 1 BBIMOJTHEHUS poMepoB Tesia. Ha ocHoBe mo-
JIY4eHHBIX JaHHBIX OTIPEICTUIN KPEOCTh KOHCTUTYLIH.

[TpsiMast JuTMHA TYJOBMINIA — MOKA3aTeNb, CBI3aHHBIN C pa3-
MEepOM MTULIBI U Pa3BUTHEM €€ BHYTPEHHUX OpraHoB. bbiio ycTa-
HOBJIEHO, YTO MpsIMast IUTMHA TYJIOBMILA LIBITUIST TIEPBOiA, BTOPOii
U TpeTheil OIMBITHBIX IPYII Oblja GOJbIIE, YeM MpsMast JJIMHA

Tabnuua 1
JlMHamuKa xuBoit Maccel G6poiinepos, r (n = 10)
. fpynna
Buometpuueckumn
OnbITHasA
noKasarenb KOHTpOJIbHaA
nepsas ‘ BTOpas ‘ TpeTbA
B Bo3pacme 14 cymok
Yusas macca 686 693 858*** 915,6***
Cv, % 2,4 1,8 0,7 39
B Bo3pacme 30 cymok
Xuas macca 1497,6 1670 1947,8** 2138***
Cv, % 11,3 5,7 4,1 33
B Bo3pacme 45 cymok
Xuas macca 24384 2598 3158,8** | 3530,8***
Cv, % 5,2 51 11,9 4,5

*p <0,05; **p <0,01; ***p <0,001.
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TYJIOBUIIIA aHAJIOTOB KOHTPOJILHOM TPYMIbL: B 14 THEI — COOT-
BercTBeHHO Ha 0,6 cm, wim Ha 4,9%, Ha 1,8 cMm, wiu Ha 14,6%
(»<0,001) m Ha 2,5 cMm, i Ha 20,3% (p <0,001); B 30 gHEH —
Ha 1 cM, wam Ha 6,3% (p < 0,01), Ha 0,8 cm, wiu Ha 5%, 1 Ha
2,7 em, wn Ha 17% (p <0,001); B 45 nHeit — Ha 0,9 cM, Wi Ha
4,5% (p <0,05), va 1,3 cm, wiu Ha 6,5%, v Ha 1,7 cM, Uau Ha
8,5% (p<0,01).

OO6xBaT TyJIOBUIIA OpOIJIEpOB TEPBOii, BTOPO U TpeTbeit
ONBITHBIX TPYIIIT OKa3aJics OOJbIe, YeM 00XBaT TYJIOBMINA TITH-
LIl KOHTPOJIBHOW TpyImbl: B 14 MHeil — COOTBETCTBEHHO Ha
0,4 cm, unu Ha 3,6%, Ha 3,8 cm, miu Ha 34,2% (p < 0,001), u
Ha 4,4 cm, nin Ha 39,6%; B 30 nHeit — Ha 0,9 cM, win Ha 6,2%
(»p<0,01), Ha 1,6 cm, wim Ha 11%, v Ha 3,1 cMm, wiu Ha 21,2%
(» <0,05); B 45 gHeit — Ha 1,2 cM, win Ha 6,9% (p < 0,05), Ha
2,5 cm, v Ha 14,4%, v Ha 3,5 cm, wi Ha 20,1% (p <0,01).

PesynbraThl 2KCIiepuMeHTa CBUIETEJBCTBYIOT O TOM, YTO
KPEToCThb TeJIOCIOXEHNS U CTeTNeHb Pa3BUTHSI BHYTPEHHUX Op-
TraHOB OPOIJIEPOB BTOPOIA OIMBITHOM TPYMITBI JOCTOBEPHO BHITIE
(p £0,05), yuem KperocTh TEJIOCTOXKEHUS U CTeTIEHb Pa3BUTUSI
BHYTPEHHUX OPraHOB LBIIUIAT MEPBO, BTOPOW U KOHTPOJIBbHOMN
TpYII.

[1pu onpeneneHN TaKOTO TTOKa3aTesl, KakK JJIMHA KIS, Ha-
MMeHbIIIee 3HaYeHUe 3a(PUKCUPOBAHO B KOHTPOJBHOM TpYITIe
M0 JOCTHXEeHUM nTulieit Bo3pacrta 30 cytok. JImnHa Kuist 1bII-
JISIT TIEpBO# OTBITHOM rpyniibl B 14 gHeit 0bu1a Ha 0,3 cM, uiu
Ha 3,7%, Goblie, YeM JJIMHA KWISI CBEPCTHUKOB KOHTPOJIb-
Holi Tpynmbl. B 30 mHel njivHa KU ITUIEI TIEPBOM OITBITHOK
IpyIIbl okazanack Ha 0,2 cM, uiu Ha 1,7 % MeHblle, 4eM JJIMHA
KWJIS aHAJIOTOB KOHTPOJIBHOM TpyInbl. B 45 nHeit nivuHa Kuiist
oco0eli TIepBoil OMBITHON M KOHTPOJIBHOM I'pyIIIbl OblIa OqU-
HaKOBOM.

Bpoiinepsl BTOpOil ¥ TPEThei OMBITHBIX TPYITIT MO JUTMHE KKJIST
MPEBOCXOIMIA CBEPCTHUKOB KOHTPOJIBHOW TPYIIITHL: B 14 mHEH —
COOTBeTCTBeHHO Ha 1,3 cM, wim Ha 15,9% (p < 0,001), u Ha
2,1 cm, i Ha 25,6% (p < 0,001); B 30 mHeit — Ha 0,9 cM, wn
Ha 7,8% (p < 0,05), m va 1,5 cm, wm Ha 12,9% (p < 0,01); B
45 nrHeit — na 0,6 cm, Wi Ha 4,2%, n Ha 2,5 cM, win Ha 17,4%
(»<0,001).

[MonyuyeHHBIE HAMU JTaHHBIE TIOATBEPAIIN, YTO BHYTPEHHME
OpraHbl MTULIBI OBUTA XOPOIIIO pa3BUTHI. IMEHHO Ha K1Jie cocpe-
JOTOYEHO HaNOOJIbIIee KOJIMIECTBO MBIIIIEYHOM TKAHU (3TUM TTO-
KazareyieM OTpeAessTIoTCs MICHBbIe KauecTBa Opoiiiepos). Hau-
oosbiias pinHa kuiist — 10,3 cM — 3aduKcrUpoBaHa y LbITUIST
TPEeThell OMBITHOM IrpynIibl B 14 CyTOK.

ITo mmuHe roJieHW pacCYMTBIBAIOT TaKWe IMoKa3aTelu, Kak
MSICHOCTD 1 KPEITOCTh TEJIOCIOXKEeHUS NTULIBL. B 14 mHeit ivHa
TOJICHM LIBITUIAT ITePBOi OTMIBITHOM Y KOHTPOJILHOM IPYITITHI ObLTa
onnHakoBoi. B 30 qHeit qyimHa rojieHr OpOiiIepoB MePBOIt OIBIT-
HO rpymnibl okasaiachk Ha 0,4 cM, win Ha 4,8 %, MeHbIle, YeM
JUTMHA TOJICHW aHaJIOTOB KOHTPOJILHOM TPYMIIbI, a B 45 nHeit —
Ha 0,6 cM, vn Ha 7,7 %, GoJble.

B 14 gHeit UbITUISITa BTOPOI OMBITHOM TPYMIIBI IO JJIMHE TO-
JIEHW TPEBOCXOIUIN CBEPCTHUKOB KOHTPOJBHOW TPYMITBI Ha
0,4 cm, mm Ha 8% (p < 0,001), a B 30 u 45 nHeit 11O 3TOMY MOKa-
3aTeNIo YCTYIMaIu 0COOSIM KOHTPOJIBHOM TPYIITHI COOTBETCTBEH-
HoHa 0,1 cM, mmm Ha 1,2% (p <0,05), mHAa 0,2 cM, W Ha 2,6%.

B 14, 30 u 45 cyTok mmHa Kuist OpoiyIiepoB TPEThell OITBITHOM
TPYIIITHI ObITa OOJIbIIE, YeM JJTMHA KUJIST aHAJIOTOB KOHTPOJIBHOM
TPYIIBI, cCOOTBeTCTBeHHO Ha 0,7 cM, v Ha 14% (p < 0,05), Ha
0,8 cM, i HA 9,5% (p < 0,05) 1 Ha 0,4 cM, i Ha 5,1%.



Tabnunua 2
[INHaMMKa MHAEKCOB TenocnoxeHus 6poinepos, %
AHaToMUyYeCcKuii fpynna
NHAEKC KOHTPOJIbHasA onblTHan
nepgaa | BTopas TpeTba

B Bo3pacme 14 cymok
MaccuBHoCTH 5,6 55 5,6 6,9*
Cv, % 2,1 3,7 11,7 13
WnpokoTtenoctn 44,7 44,2 54,1 61,4*
Cv, % 4,7 6,6 34 26,6
z:‘c’f;’:;;:gm”a””’“”e“ 66,7 67,9 78 92,1
Cv, % 5 4,9 24,1 30,5
Jitpucomun 90,3 88,4 149,7 117,5**
Cv, % 31 3,4 46,8 12,9
[nuHHOHOTOCTH 86* 94,4* 71,3 67,4
Cv, % 5,6 4,7 19,3 29,1

B Bo3pacme 30 cymok
MaccuBHoCTH 9,4 10,2 11,4** 10,9*
Cv, % 8,2 3,4 5 8,2
LinpokoTenoctu 39 41,5%* 37,9 70,4*
Cv, % 18 2,2 17,8 43,8
Cv, % 13 3,8 10,2 1,3
Jitpucomnn 91,7 93,6 88,4 87,5
Cv, % 4,9 4,1 18,6 8,9
[nnMHHOHOrOCTH 69,2 69,8 68,3 70,4
Cv, % 34 29 18,7 4

B so3pacme 45 cymok
MaccusHoCTH 12,3 12,7 16,7* 22,2**
Cv, % 4,2 1,8 22,4 30,9
LLinpokoTenoctu 43,7 46* 58,5 74,8*
Cv, % 2,3 3,5 36 35,2
oo et | 3| w0 | e | s
Cv, % 2,7 4,3 6 12,9
Jitpucomnn 87,5 90,3 96,1 117,4*
Cv, % 6,9 4,2 8,6 19,6
[nMHHOHOrOCTH 89,4* 82,3 77,6 77,5
Cv, % 51 11,8 6,3 16,2

*p <0,05; **p <0,01; ***p <0,001.

Euie onuH BaxXHBI mapaMeTp — [JIMHA IUIIOCHBI. JlaH-
Hble U3MEPEHUI MOoKa3aJu, YTO JUIMHA TUTIOCHBI LBITIAT Mep-
BOIl ONBITHOM TpynIibl B 14 nIHEi mpeBbliliaia IJIUHY TIIOCHBI
CBEPCTHUKOB KOHTPOJILHOM rpymmbl Ha 0,3 cMm, wiu Ha 7%.
B 30 nHeit jiMHA TJIIOCHBI MITULIBL TIEPBOI OMBITHON I'PYITIbI
okasaznach Ha 0,1 cM, nnu Ha 1,7 %, MeHblIIe, YeM IJIMHA TTI0C-
HbI 0C00€il KOHTPOJIbHO rpyrnbl. B 45 nHeii 1jMHa TUIIOCHBI
OpoiiepoB MepBOii OMBITHOW M KOHTPOJbHON TPyMIbl ObLIa
OJMHAKOBOW.

LIpIrsita BTOpOii U TPETbel OMBITHBIX TPYIIM M0 JUIMHE TLJTI0C-
HbI PEBOCXOMIM aHAJIOTOB KOHTPOJILHOM IPYMIbL: B 14 nHEN —
cootBeTcTBeHHO Ha 0,2 cMm, uau Ha 4,7% (p < 0,001), u Ha
0,5 cm, mnm Ha 11,6% (p < 0,01); B 30 nHeit — Ha 0,3 cm, win
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Ha 5,2% (p <0,05), u Ha 0,9 cMm, uiaum Ha 15,5% (p < 0,001); B
45 nueit — Ha 0,2 M, win Ha 3,1%, n Ha 0,7 cm, wiu Ha 10,9%.

[luprHa Ta3a B MaKJIOKaX — OIWH M3 ITapaMeTpPoOB OOIIeit
KPETMOCTH TEJIOCIOXEeHUs M CTEIEeHU Pa3sBUTHUSI HEKOTOPBIX
BHYTPEHHUX OpraHoB. B 14 gHeli y HBITUIAT MEePBOM OMBITHOM
Y KOHTPOJIBHOW TPYII IIMPHHA Ta3a B MaKJIOKax Oblja OIMHAa-
koBoii. B 30 u 45 nHeit y O6poiiiepoB MepBOii OMBITHOM IPYIIITLI
IIMPHHA Ta3a B MAKJIOKaxX OKa3ajach 0OJIbIIIE COOTBETCTBEHHO
Ha 0,6 cMm, i Ha 9,7%, n Ha | cM, wiaun Ha 11,5%, yem y ocobeii
KOHTpPOJIbHOI rpymniibl (p <0,01).

ITo sToMy MokaszaTesto MTULIA BTOPOIl U TPETbei OMBITHBIX
IPYIII TPEBOCXOIMIa aHAJIOTOB KOHTPOJIbHOM: B 14 THEN — cooT-
BetcTBeHHO Ha 0,6 cM, man Ha 10,9% (p < 0,001) v Ha 1,4 cM, win
Ha 25,5% (p < 0,001); B 30 nHeit — Ha 0,7 cMm, uau Ha 11,3%
(p<0,001), u Ha 2,3 cM, i Ha 36,8% (p <0,001); B 45 nHeit —
Ha 1,3 cm, unu Ha 14,9%, nHa 2,5 cM, uav Ha 28,7% (p < 0,001).

OTaebHO B3SIThIe aHATOMUYECKHUE TTPOMEPBI HE JAIOT IMTOJTHOTO
MpeaCTaBIEHHUsI O TTPABUIIBHOCTH TEJOCTOKEHMS TITULBI, TTO3TO-
My CJIEIYIOLIMM 3TAIOM Halllero UCCAeI0BaHMSI CTajl pacyeT UH-
JIEKCOB, TP MMOMOIIM KOTOPBIX MOXKXHO OIMPEIEIUTh, HACKOJIbKO
rapMOHUYHO Y MPOIMOPLIMOHAILHO pa3BUTa MTULIA. 3HAST aHATO-
MMYECKUE MHIEKCHI TEJIOCTIOXEHUS (BbIpaXkeHHbIE B MPOLIEHTAX
COOTHOIIEHUST MEXTY MOKa3aTeJIIMUA IIPOMEPOB), MOXKHO YCTaHO-
BHUTBH OMOJIOTMYECKIE 3aKOHOMEPHOCTH pOCTa OPOIJIEPOB U OlLIe-
HUTb 0COOCHHOCTH UX BKcTepbepa (Tadd. 2).

W HOEKChI TETOCTOXEHNST OPOIepOB KOHTPOJILHO U OTTBIT-
HBIX TPYII JOCTOBEPHO Pa3IMYaINCh MEXIY COOOIA.

W HIeKC MacCUBHOCTU XapaKTepU3yeT YITUTAHHOCTb U KOM-
MMaKTHOCTh TEJIOCTIOXKEHUS MTULIBL. B xome skcneprMeHTa ObIIO
YCTAHOBJICHO, YTO 3TOT MOKa3aTe/b ObLI BBILIE B TPYITNAX, I
LIBITIJISITAM B Ka4eCcTBe T00aBKM AaBaiu dpUpHOE Macjio Yabepa
ropHoro (puc. 1). Tak, Opoiiiepbl BTOPOii U TPEThEeil OMBITHBIX
IPYII JOCTOBEPHO MPEBOCXOAMIN CBEPCTHUKOB KOHTPOJIBHOM
TPYIIIBI IO MHAEKCY MACCUBHOCTHU: B 14 THE — COOTBETCTBEH-
HoHa 1,2% n 24,5% (p <0,05), B 30 nHeit — Ha 21,7% (p <0,01)
n 15,9% (p <0,05), B 45 nHeit — Ha 36,3% (p < 0,05) u 80,5%
(»<0,01).

[To MHAEKCY UPOKOTETOCTH OTPEAETSIOT CTENMEeHb PA3BUTHS
TyJI0BUIIIA OpoiiyiepoB (pUc. 2). OTMEUYeHO, YTO MHAEKC IIMPOKO-
TEJIOCTH ObL BBILIIE B TPYIIAX, Te MTULA IToTyYajia KOMOMKOPM,
oborallleHHbI 3(pUpHBIM MacioM Yabepa ropHoro. B 14 nHeii o
IIUPOKOTEIOCTH IBITUISITA TIEPBOI OMBITHOMN TPYIITBI YCTYATN
CBEepCTHUKAM KOHTpOJIbHOM Ha 1,2%, Ho B 30 mHe mpeBOCXo-
WY UX Ha 6,4 %, a B 45 mHeit — Ha 5,1% (p < 0,05).

Ha momeHT y60s1 MHIEKC IIMPOKOTEIOCTH OPOitiepoB BTO-
PO OITBITHOM TPYIITBI OKa3ayicst Ha 33,8 % Goutblile, 4eM MHIEKC
IIUPOKOTEJIOCTH aHAJIOTOB KOHTPOJILHOM IpyImbl. IHIEKC I~
POKOTEJIOCTH MTHIILI TPEThEI OMBITHOM TPYIITHI TTPEBBIIIAT Ta-
KO 3Xe TIoKa3aTeJIb 0c00eit KOHTPOJIBHOM I'PYITILI B TCUEHNE BCe-
ro Tieproja BepaimuBaHust: B 14 qHeit — Ha 37,2% (p <0,05), B
30 mHeit — Ha 80,4% (p <0,05), B 45 nHeit — Ha 71,2% (p <0,05).

ITo nHIEKCY YKOPOUEHHOCTH HIKHEN YacTH TYJIOBMIIA OITpe-
JIEJISTIOT MSICHBIEe KayecTBa NMTULILL. B 14 mHeil o aToMy apaMeT-
Py LIBITIISATA BTOPOM OTMBITHOM TPYIIITHI MPEBOCXOIMIN CBEPCT-
HUKOB KOHTpOJbHOU (92,1 mpotus 66,2, pasznuna — 38%).
B 30 nHeit nHAEKC YKOPOYEHHOCTH HMXXKHE! 4acTu TYJOBUILA
OpoiiepoB TIepBOIi ONBITHOM IPYITITHI OKa3asics Ha 2,1 % Huxe,
YeM WHIEKC YKOPOUYEHHOCTH HUKHEN YacTH TyJIOBUIIA aHAJIO-
TOB KOHTPOJIBHOI TPYMIIBI, a B 45 nHeit oH Obl1 Ha 19% BbIlIe
(p £0,05). INo uHAEKCY YKOPOUEHHOCTHU HUKHEH YacTH TYJIOBU -
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INTHLEBOACTBO

KOPMA
180,5 171,2
1358 133,9
100 103’3 I joo i I
KonTponbHas [lepBas onbiTHas Bropas TpeTba onbiTHas KonTponbHas [lepBas onbiTHas Bropas TpeTbs onbiTHas
rpynna rpynna OnbITHasA rpynna rpynna rpynna rpynna OnbITHasA rpynna rpynna
Puc. 1. Dxcmepovephbtii npoghuas yvinasam Puc. 2. Ixcmepvepnbiii npoghuv ubtnasm
no undexcy maccuenocmu 6 éospacme 45 cymok no undexcy wupoxkomeaocmu 6 éospacme 45 cymox
(3a 100 % npunsm cpednuii noxazameas, (3a 100 % npunsim cpednuii noxazameas,
noy4MeHHbL 8 KOHMPOAbHOU epynne), % noayueHHbll 8 KOHmMpoavHou epynne), %
134,2 100
109,8
100 103,2
92,1
I 86,8 86,7
KonTponbHas [lepBas onbiTHas Bropas TpeTba onbiTHas KonTponbHas [lepBas onbiTHas Bropas TpeTbs onbiTHas
rpynna rpynna OnMbITHasA rpynna rpynna rpynna rpynna OnbITHasA rpynna rpynna

Puc. 3. Dxcmepvepuutii npoghue 6poiiaepos
no unoexcy upucomuu 6 so3pacme 45 cymox
(3a 100 % npunsim cpeonuii noxazameav,
noy4eHHbL 8 KOHMPOAbHOU epynne), %

11 ITULBI BTOPOW U TPEThE OMBITHBIX TPYII MOJOXUTETbHOM
JTMHAMUKU YCTAHOBJIEHO HE ObLIO.

ITo uHAEKCY 2UPUCOMUM CYAST O Pa3BUTUU MepeaHeil ya-
CTH TyJioBUIIIa OpoiinepoB (puc. 3). [laHHbIe HAIIIMX UCCIIeI0Ba-
HUI CBUIETEIbCTBYIOT O TOM, UTO B 14 AHEi MHAEKC SUPUCOMUM
LIBITUTST MIePBOiA OMBITHOM TPYIIIBI ObUT Ha 2,1% HMKe, YeM UH-
JIEKC SUPUCOMUM 0COOEl KOHTPOJbHON rpymbl. OgHako B 30
U B 45 nHel Opoiisiepbl MEPBOii OMBITHOM IPYIIIIBI IO 3TOMY M0-
KazaTesio MPEeBOCXOAWIN aHAJIOTOB KOHTPOJBHO IPYIIITBI COOT-
BeTCTBeHHO Ha 2 1 3,3% (pa3auyus HeloCcTOBepHBI). Bo BTOpOIt
OTBITHOM IPyIITe HA MPOTSKEHMU BCETO Mepro/ia BbIpalliuBaHus
M0 UHAEKCY SMPUCOMUM TTOJOKUTETbHAS AMHAMUKA HE YCTAHOB-
JieHa. Ha MoMeHT y0ost MHAEKC 3iprcoMUU OpOilepoB TpeTheit
OTIBITHOM TPy ObUT Ha 34,2 % BbIlIE, YeM UHIEKC SMPUCOMUN
MOTULBI KOHTPOJIbHOM Tpyrins (p < 0,05).

ITo nHAeKCY MIMHHOHOTOCTU UBITLISATA MEPBOM OMBITHOM
TPYMIbl YCTYMAIu CBEPCTHUKAM KOHTPOJbHOI: B 14 nHelt —
Ha 9,8%, B 30 mHeit — Ha 0,8%, B 45 mHeit — Ha 5,9% (pa3nu-
Yusl HeIOCTOBEPHbBI). Bo BTOPOIi OMBITHOI IpyIine oTMeueHa Ta-
Kasl e 3aKOHOMEPHOCTh (puc. 4). B TpeTbeit OnbITHON rpyIine
WHIEKC IJTMHHOHOTOCTU TakKe ObUT HUXKE, YeM B KOHTPOJIbHOIA:
B 14 nHeit — Ha 21,7% (p <0,001), B 45 nHeit — Ha 5,8% (p <0,05).
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Puc. 4. Dxcmepvepubiii npoghuas uvinasm

no unoexcy 0auHHoHo20cmu 6 éo3pacme 45 oueil
(3a 100 % npunsim cpednuii noxazameas,
noayueHHbll 8 KOHmMpoavHou epynne), %

WMHTepnpeTalius JaHHBIX, MOJIYYEHHBIX MPU OLIEHKE CTaTeid,
roKasajia, 4YTo Opoilsiepbl TPEThel OMBITHON IPYIIIbl UMEIN Hau-
0oJiee MPONMOPLUUOHATIBHOE Y TApPMOHUYHOE TeslocoxXeHue. OH1
MPEBOCXOJWIIM aHAJIOTOB APYTUX IPYIIIT 10 XKUBOI Macce, 00beMy
IPyIU, IIMPUHE Ta3a, IPSIMOI JUTMHE TYJIOBUIIA, JUTMHE KUJIs, TO-
JIEHU U TUTIOCHBI. HIEKChI 9iprcOMUM, YKOPOUEHHOCTU HUXK-
Heli YacTu TYJIOBUILLA, ITUPOKOTEIOCTH U MACCUBHOCTHU ObUIU BbI-
e B IpyIrax, rjae NTuia norpedsjia KOMOMKOpM ¢ 3(pUpHBIM
MacjoM yabepa ropHOro, a 3HaUUT, BbIPAIIIMBAEMOE MOTOJOBbE
XapaKTepU30BaJIOCh 00Jiee BhIPAXKEHHBIMU MSICHBIMU (hOPMaMU.

Takum 06pa3oM, HayYHO 1OKa3aHO U TIOJATBEPXKIEHO Ha MpaK-
THUKE, YTO UCIOJIb30BaHUE I(DUPHBIX Macesl paCTeHUI B KOPM-
JIEHUU OPOIiJIEPOB MO3BOJISIET YAYULIUTh MOTPedIeHEe KopMa U
TEM CaMbIM TTOBBICUTh CPEAHECYTOUHBII MPUPOCT XKUBOW MACCHI.
Pexomenayem BKItoYaTh ahupHOE Macyio yabepa ropHoro B pa-
LIMOHBI TSI LIBITLISIT B TEUEHUE MEPBOI HelleId BbIpalllMBaHUs U
Ha MPOTSIKEHUU CEMU JTHEl Tocie MepeBojia MTUIIbI CO CTapTep-
HOT0 KOMOMKOpMa Ha POCTOBOIA.

bracodapum pyxkoeodumens omoeneHus noaesvix Kyabmyp
DOIbYH «HUHCX Kpvima» [pucopus Kopocmawiosya 3a opearnu-
3ayuro OnbIMoe. kP |

Pecnybauxa Kpoim



