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Очень важно снижать негатив‑
ное  воздействие  теплового 
стресса  различными  спосо‑

бами, например технологическими и 
кормовыми  методами,  и  тем  самым 
обеспечивать  комфортные  условия 
для коров. Доказано, что гипертермия 
отрицательно  сказывается  на  их  мо‑
лочной продуктивности из‑за сниже‑
ния потребления корма и изменения 
течения  метаболических  процессов, 
связанных с эффективностью исполь‑
зования питательных веществ в орга‑
низме (Collier et al., 2008; Baumgard and 
Rhoads, 2013).

В  ходе  проводившихся  ранее  ис‑
следований были изучены различные 
стратегии управления рисками, обу‑
словленными гипертермией, включая 
сооружение  на  ферме  солнцезащит‑
ных навесов, оборудование помеще‑
ний  системами  вентиляции  и  охла‑
ждения,  и  даже  селекцию  коров  по 
признаку «теплоустойчивость» (Sum‑
mer et al., 2019).

Данные  экспериментов  свидетель‑
ствуют  о  том,  что  при  значительном 
повышении  температуры  окружаю‑
щей среды продуктивность молочного 
скота снижается, а высокая влажность 
усугубляет этот эффект (Tao et al., 2011). 
Физиологические механизмы терморе‑
гуляции довольно затратны по обмен‑
ной энергии. Они включаются, когда 
температура  воздуха  увеличивается  и 
показатели выходят за пределы термо‑
нейтральной зоны (ТНЗ).

ТНЗ — диапазон температуры окру‑
жающей среды, при котором животно‑
му  не  приходится  затрачивать  много 
энергии на поддержание температуры 
своего тела. 

Для  оценки  степени  воздействия 
гипертермии  на организм  ученые  ис‑
пользовали индексы, в частности, тем‑
пературно‑влажностный индекс (ТВИ). 
У  подвергшихся  тепловому  воздейст‑
вию коров ректальная температура уве‑
личивается (Armstrong, D.V., 1994; Dik‑
men and Hansen, 2009).

Если  TВИ  превышает  68°С,  жи‑
вотные испытывают тепловой стресс 
(Zimbelman et al.,  2009).  Это  отрица‑
тельно влияет на рентабельность ферм 
в США (St‑Pierre et al., 2003). Резуль‑
таты исследований показали, что теп‑
ловой  стресс  в  сухостойный  пери‑
од негативно отражается на надоях в 
дальнейшем (Tao et al., 2011), продол‑
жительности периода стельности (он 
сокращается) и на живой массе ново‑
рожденных телят (Tao et al., 2012; Tao 
and Dahl, 2013).

ТВИ рассчитывают по формуле:

ТВИ = 0,8 + [относительная 
влажность воздуха : 100 × 

× (температура воздуха – 14,4)] + 46,4.

При  ТВИ  >  68  коровы  испы‑
тывают  легкий  тепловой  стресс, 
при  ТВИ  >  72  —  умеренный,  при 
ТВИ > 80 — сильный. Спад молочной 
продуктивности наступает, если ТВИ 
превышает 68 (рис. 1).

Специалисты отмечают, что угне‑
тение признаков охоты у коров, ухуд‑
шение их оплодотворяемости и сни‑
жение жизнеспособности плода про‑
являются раньше, чем наступает спад 
молочной продуктивности. Как пра‑
вило, максимальное уменьшение на‑
доев регистрируют через 36–48 часов 
после начала воздействия теплового 
стресса.

Гипертермия  отрицательно  сказы‑
вается  на  состоянии  здоровья  сухо‑
стойных  животных:  в  последующую 
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Рис. 1. Температурно-влажностный индекс для коров

лактацию  производство  молока  мо‑
жет  сократиться  на  450–900  кг.  Кро‑
ме  того,  в  организме  коров  замедля‑
ется рост плода, особенно в случаях, 
когда тепловой стресс приходится на 
последние месяцы стельности. В ито‑
ге на свет появляются телята с низкой 
живой массой.

Наиболее  распространенный  спо‑
соб  минимизации  воздействия  теп‑
лового  стресса  —  активное  охлажде‑
ние коров при помощи вентиляторов 
и  фумигаторов.  Кроме  того,  доказа‑
на  эффективность  методов  управле‑
ния  кормлением  скота  (раздельно 
или в сочетании с активным охлажде‑
нием) в жаркий период года. Данные 
исследований Hall et al. (2014) свиде‑
тельствуют о том, что при включении 
в кормосмесь специальных кормовых 
добавок,  регулирующих  микрофло‑
ру рубца, увеличивается потребление 
СВ рациона и снижается частота дыха‑
ния у лактирующих коров при тепло‑
вом стрессе.

Мы  предположили,  что  скармли‑
вание добавки МегаБуст Румен® про‑
изводства  ГК  «МЕГАМИКС»  позво‑
лит преодолеть последствия теплово‑
го стресса и повысить продуктивность 
молочного  скота.  Цель  исследова‑
ния — определить, улучшается ли тер‑
морегуляция в организме испытываю‑
щих тепловой стресс лактирующих ко‑
ров при включении добавки МегаБуст 
Румен® в рацион.

В статье мы показываем, что, при‑
меняя  комплексные  методы,  можно 
минимизировать  воздействие  тепло‑
вого стресса на продуктивность и здо‑
ровье жвачных животных. Полученные 
данные говорят о том, что необходи‑
мо проводить углубленные исследова‑
ния для разработки эффективных мер, 
способствующих  улучшению  адапта‑
ции коров и смягчению последствий 
гипертермии.

Исследование проходило в 2022 г. в 
ООО «Дон» Воронежской области в те‑
чение одного летнего сезона (с июля по 

сентябрь). Коров голштино‑фризской 
породы методом произвольной выбор‑
ки  разделили  на  три  группы  —  кон‑
трольную и две опытные — по 50 голов 
в каждой.

Все поголовье содержали беспривяз‑
но в одинаковых станках на подстил‑
ке из песка. В помещении установле‑
ны стандартные системы вентиляции 
и  охлаждения  (фумигаторы).  Когда 
температура  окружающей  среды  пре‑
вышала 22,1 °C, автоматически вклю‑
чались вентиляторы и активировались 
фумигаторы  (время  работы  оборудо‑
вания — каждые 1,5 минуты с интер‑
валом в 5 минут). Температуру и влаж‑
ность воздуха регистрировали ежеднев‑
но, в 14.00, при помощи стационарного 
психрометра Августа.

Коровы контрольной группы получа‑
ли основной рацион, принятый в хозяй‑
стве. В кормосмеси для аналогов опыт‑
ных групп кормовые дрожжи заменили 
добавкой МегаБуст Румен®. Ее включа‑
ли в дозе 100 г/гол./сутки. Изучали по‑

20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

16 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 61 61 61 61

17 61 61 61 61 61 61 61 61 62 62 62 62 62 62 62 62 62

18 62 62 62 62 62 62 62 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63

19 63 63 63 63 63 64 64 64 64 65 65 65 65 66 66 66 66

20 64 64 64 64 65 65 65 65 66 66 66 67 67 67 67 68 68

21 65 65 65 66 66 67 67 67 67 67 68 68 68 69 69 69 70

22 66 66 66 67 67 68 68 68 68 69 69 70 70 70 71 71 72

23 67 67 67 68 68 69 69 70 70 70 71 71 72 72 73 73 73

24 68 68 68 69 69 70 70 71 71 72 72 73 73 74 74 75 75

25 69 69 70 70 71 71 72 72 73 73 74 74 75 75 76 76 77

26 70 70 71 71 72 72 73 74 74 75 75 76 76 77 78 78 79

27 71 71 72 72 73 74 74 75 76 76 77 77 78 79 79 80 81

28 72 72 73 74 74 75 76 76 77 78 78 79 80 80 81 82 82

29 73 73 74 75 75 76 77 78 78 79 80 81 81 82 83 83 84

30 74 74 75 76 77 77 78 79 80 81 81 82 83 84 84 85 86

31 75 75 76 77 78 79 80 80 81 82 83 84 84 85 86 87 88

32 76 76 77 78 79 80 81 82 83 83 84 85 86 87 88 89 90

33 77 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 90 91

34 78 79 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93

35 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95

36 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 94 95 96 97

37 81 82 83 84 85 86 87 88 90 91 92 93 94 95 96 97 99

38 82 83 84 85 86 87 89 90 91 92 93 95 96 97 98 99 100
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казатели, характеризующие динамику 
потребления сухого вещества (СВ) ра‑
циона и изменения молочной продук‑
тивности подопытных животных. В ка‑
честве индикатора динамики потребле‑
ния СВ был взят показатель «относи‑
тельное потребление СВ рациона». Его 
рассчитывали  как  отношение  потре‑
бления  СВ  (выражают  в  процентах)  в 

последующий  период  (неделю)  к  по‑
треблению СВ за первую неделю июля 
(этот показатель был принят за 100 %). 
Продуктивность коров контрольной и 
опытных групп учитывали как средний 
удой за календарный месяц.

Показатели,  характеризующие  со‑
став и питательность рационов, пред‑
ставлены в таблицах 1–4.

Показатели  средней  температуры, 
относительной  влажности  воздуха  и 
ТВИ представлены в таблице 5.

На  протяжении  периода  исследо‑
ваний воздействие высоких темпера‑
тур на животных было умеренным, за 
исключением четвертой недели авгус‑
та, когда ТВИ достигал отметки 77,94. 
Поскольку  пороговые  значения,  при 

Таблица 4
Питательность рациона для коров в первую половину периода лактации

Показатель Питательность

Потребление СВ, кг/сут. 18,68

Фураж, % СВ 54,59

СВ, % 46,18

ОЭ, МДж/кг 11,2

СП, % 17,19

Сахар, % СВ 4,43

Крахмал, % СВ 24,48

Ферментируемый крахмал, % СВ 19,51

Сырой жир, % СВ 4,7

Лизин, г 132,04

Лизин : метионин 2,93

Кальций:

  % СВ 0,72

  г 133,99

Фосфор:

  % СВ 0,47

  г 88,23

Калий:

  % СВ 1,36

  г 117,89

Натрий:

  % СВ 0,55

  г 103,47

Таблица 1
Рацион для коров во вторую фазу сухостойного периода

Ингредиент СВ, % СВ, кг/день

Зерно:

  кукурузы 86,1 0,3

  ячменя 88 0,31

Шрот:

  соевый 87,3 0,44

  рапсовый 88,3 1,59

Сухая пивная дробина 90,9 1,1

Льняное семя 90 0,18

Премикс для сухостойных коров 95 0,14

Защищенный холин 99 0,05

Сорбент 90 0,02

Пробиотические дрожжи* 88,9 0,01

Соль поваренная 99,5 0,02

Солома ячменная 83,7 2,68

Сенаж 26 1,25

Силос кукурузный 36,5 4,6

Всего 50,2 12,68

*В рационах для коров опытных групп пробиотические дрожжи заменены 
добавкой МегаБуст Румен®.

Таблица 2
Питательность рациона для коров во вторую фазу сухостойного периода

Показатель Питательность

Потребление СВ, кг/сут. 12,68

СВ, % 50,19

Фураж, % СВ 67,24

ОЭ, МДж/кг 9,53

СП, % 15

Физическая НДК, % СВ 35,6

Крахмал, % СВ 16,85

Сахар, % СВ 3,67

Метионин, г 28,03

Кальций, % СВ 0,35

Фосфор, % СВ 0,51

Калий, % СВ 1,03

Магний, % СВ 0,38

Сера, % СВ 0,23

Натрий, % СВ 0,2

Хлор, % СВ 0,38

Катионно-анионный баланс, мэкв/кг 103,11

Сахар + крахмал, % СВ 20,52

Таблица 3
Рацион для коров в первую половину периода лактации

Ингредиент СВ, % СВ, кг/день

Шрот:

  рапсовый 88,3 1,77

  соевый 87,3 1,31

Сухая пивная дробина 90,9 1

Зерно:

  кукурузы 86,1 1,55

  ячменя 91 1,64

Льняное семя 90 0,18

Премикс для дойных коров 95 0,14

Bergafat F100 HP 99 0,2

Соль поваренная 99,5 0,15

Мел 99,5 0,1

Сорбент 90 0,02

Сода 99,5 0,1

Пробиотические дрожжи 1* 88,9 0,01

Пробиотические дрожжи 2* 95 0,1

Кальция пропионат 100 0,15

Защищенный холин 99 0,08

Сенаж:

  ржаной 24,7 2,5

  пшеничный 28,5 0,7

Силос кукурузный 38 7

Всего 46,2 18,68

*В рационах для коров опытных групп пробиотические дрожжи заменены 
добавкой МегаБуст Румен®.
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которых лактирующие коровы испы‑
тывают тепловой стресс, превышают 
68, то в период наблюдений поголовье 
находилось под воздействием среднего 
по тяжести теплового стресса (73–78).

Показатели,  характеризующие  от‑
носительное среднесуточное потреб‑
ление  СВ  рациона,  представлены  в 
таблице 6.

Минимальное  потребление  СВ  ра‑
циона зарегистрировали в контрольной 
группе в августе (85–87 % от исходного 
значения), максимальное — во второй 
(105,7 %) и первой (104,95 %) опытных 
группах.  В  опытных  группах  относи‑
тельное  среднесуточное  потребление 
СВ  из  расчета  на  голову  было  выше, 
чем в контрольной: в течение четвертой 
недели июля — на 15,63–16,38 %, пер‑
вой недели августа — на 11,93–16,59 %, 
четвертой  недели  августа  —  на  2,38–
14,44 %. Показатели, характеризую щие 
потребление СВ рациона животными 
контрольной и опытных групп, досто‑
верно различались (р < 0,01).

Динамика среднесуточного потреб‑
ления СВ рациона представлена на ри-
сунке 2.

Показатели,  характеризующие  из‑
менение среднесуточного удоя коров, 
представлены в таблице 7.

Анализ удоя в жаркие месяцы сви‑
детельствует о том, что продуктивность 
животных,  получавших  в  составе  ра‑
циона добавку МегаБуст Румен®, уве‑
личилась на 1,2–1,3 кг на голову в сут‑
ки. В то же время в контрольной груп‑
пе  среднесуточный  удой  снизился  на 
3,5 кг на голову.

Результаты исследования подтвер‑
дили, что комплексное использование 
систем вентиляции и фумигации для 
охлаждения вместе с включением в ра‑
цион кормовой добавки МегаБуст Ру‑
мен® для активации рубцовой микро‑
флоры  позволяет  более  эффективно 
минимизировать  последствия  тепло‑
вого стресса у лактирующих коров по 
сравнению  с  использованием  только 
систем охлаждения.      ЖР
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Таблица 5
Средняя температура, относительная влажность воздуха и ТВИ

Показатель
Июль Август Сентябрь

Первая 
неделя

Четвертая 
неделя

Первая 
неделя

Четвертая 
неделя

Первая 
неделя

Средняя температура 
воздуха, °С

27,2 25,8 25,4 28,6 17,83

Средняя относительная 
влажность воздуха, % 

63 65 61 62 66

ТВИ 76,23 74,45 73,43 77,94 62,93

Таблица 6
Относительное среднесуточное потребление СВ рациона, %

Показатель
Июль Август Сентябрь

Первая 
неделя

Четвертая 
неделя

Первая 
неделя

Четвертая 
неделя

Первая 
неделя

Средняя температура, °С 27,2 25,8 25,4 28,6 17,83

Группа:

  контрольная 100 89,31 85,31 87,62 90,66

  первая опытная 100 104,94* 101,9* 102,06* 101,79*

  вторая опытная 100 105,69* 97,24* 90,05* 97,02*

*р < 0,01.

Рис. 2. Динамика относительного потребления СВ рациона в зависимости  
от температуры воздуха
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Таблица 7
Изменение среднесуточного удоя, кг/гол.

Группа
Количество 
коров, гол.

Месяц ∆ (с июня  
по август)июнь июль август

Контрольная 112 34,7 33,7 31,2 –3,5

Опытная:

  первая 61 21,9 25,6 23,1 +1,2

  вторая 53 28,6 33,8 29,9 +1,3
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