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Диагностика  
теплового стресса
Для  оценки  риска  возникновения 

теплового стресса используют индекс 
влажности и температуры — THI (ри‑
сунок). Это комплексный индекс, учи

тывающий воздействие на животных 
температуры и влажности. В зависи
мости  от  значения  THI  определяют 
степень  риска  теплового  стресса:  от 
нормальных значений до экстремаль
ных. Расчет индекса позволяет свое

временно принимать меры по умень
шению воздействия неблагоприятных 
факторов на животных.

Симптомы теплового стресса у круп
ного  рогатого  скота  многообразны  и 
проявляются  учащенным  дыханием, 
увеличенным  слюноотделением,  та
хикардией, беспокойством. Животные 
стараются больше лежать на значитель
ном расстоянии друг от друга. Кроме 
того, у них может развиваться ацидоз, 
что  связано  с  сокращением  потреб
ления корма и воды при повышенных 
температурах.

Тепловой  стресс  негативно  влияет 
на аппетит, конверсию корма и про
дуктивность скота. Длительный стресс 
может  привести  к  снижению  общей 
экономической  эффективности  хо
зяйства,  а  также  вызвать  гибель  жи
вотных.

Микроэлементы 
и оксидативный стресс
Микроэлементы  играют  важную 

роль  в  предотвращении  перекисно
го  окисления  жиров,  возникающего 
в  организме  крупного  рогатого  ско
та при тепловом стрессе. Селен, цинк, 
медь и марганец входят в состав анти
оксидантных ферментов и участвуют в 
нейтрализации свободных радикалов, 
образующихся при перегреве.

Селен — неотъемлемая часть анти
оксидантного фермента глютатионпе
роксидазы, необходимого для функци
онирования системы антиоксидантной 
защиты организма. Цинк и медь — пе
реходные металлыкофакторы в актив
ном центре фермента супероксиддис
мутазы,  который  участвует  в  деток
сикации активной формы кислорода. 
Марганец  активирует  антиоксидант
ный  фермент  каталазу,  участвующий 

Тепловой стресс — состояние, возникающее у животных 
при высокой температуре и повышенной влажности 
воздуха, которые приводят к перегреву. Такая реакция 
характерна для всех видов животных, но особенно 
чувствителен к перегреву крупный рогатый скот. Причина 
заключается в неспособности организма этих животных 
адекватно реагировать на изменения окружающей среды 
и поддерживать температуру тела в пределах нормы 
изза высокой интенсивности метаболизма.
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в  превращении  перекиси  водорода  в 
воду  и  кислород,  что  предотвращает 
повреждение клеток.

Применение  органических  мик
роэлементов  в  форме  высокобиодо
ступных глицинатов металлов (BTra
xim  2C®  от  швейцарской  компании 
Pancosma)  и  надежно  защищенного 
от взаимодействий в кишечнике гли
цината селена (SelDex от колумбий
ской компании Premex) поможет сни
зить экономические потери от тепло
вого  стресса  у  скота  в  жаркое  время  
года.

Капсаицин в борьбе 
с тепловым стрессом
Капсаицин  —  активный  компо

нент красного острого перца — при
знан  отличным  средством  от  тепло
вого  стресса.  Он  влияет  на  ряд  фи
зиологических  процессов,  улучшая 
адаптацию организма к высоким тем
пературам.

Вопервых, капсаицин стимулирует 
выработку слизи бокаловидными клет
ками кишечника, что повышает защи

ту его слизистой оболочки и улучшает 
функции. Вовторых, капсаицин спо
собствует  расслаблению  коронарных 
артерий (вазодилатация), стимулируя 
кровоток и препятствуя генерализации 
окисления, то есть снижая влияние те
плового стресса.

Кормовая добавка XTRACT Caps XL 
(Pancosma),  в  состав  которой  входит 
капсаицин, оказывает раздражающее 
действие  на  слизистую  оболочку  ки
шечника, что приводит к повышению 
аппетита. Использование этой добавки 
в периоды высоких температур может 
способствовать  увеличению  потреб
ления корма (на 10–14 %) и воды (на 
10–25 %),  фактически  влияя  на  кор
мовое  поведение.  Животные  за  один 
прием потребляют меньше корма, од
нако делают больше подходов к кор

мовому столу, а значит, pH в рубце не 
снижается.

Таким образом, применение микро
элементов и кормовых добавок с капса
ицином — эффективная стратегия ми
нимизации влияния теплового стресса 
на крупный рогатый скот. Однако важ
но учитывать, что результаты исполь
зования таких добавок могут зависеть 
от многих факторов, включая возраст и 
физиологическое состояние животных, 
стадию лактации, характеристики кор
ма и технологию содержания. Страте
гия кормления должна быть разработа
на с учетом условий в каждом конкрет
ном хозяйстве и потребностей скота.

Наши специалисты готовы вас про
консультировать и предложить лучшее 
решение.        ЖР

Фото предоставлено компанией ANCORE

Индекс THI и уровень теплового стресса

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

18 61,3 61,6 61,9 62,2 62,6 62,9 63,2 63,5 63,8 64,1 64,4

Зона комфорта19 62,1 62,5 62,9 63,4 63,8 64,2 64,6 65 65,4 65,8 66,2

20 62,9 63,4 64 64,5 65 65,5 66 66,5 67 67,5 68

21 63,8 64,4 65 65,6 66,2 66,8 67,4 68 68,6 69,2 69,8 Пороговый  
уровень22 64,6 65,3 66 66,7 67,4 68,1 68,8 69,5 70,2 70,9 71,6

23 65,4 66,2 67 67,8 68,6 69,4 70,2 71 71,8 72,6 73,4

Минимальный 
уровень

24 66,2 67,1 68 68,9 69,8 70,7 71,6 72,5 73,4 74,3 75,2

25 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77

26 67,8 68,9 70 71,1 72,2 73,3 74,4 75,5 76,6 77,7 78,8

27 68,6 69,8 71 72,2 73,4 74,6 75,8 77 78,2 79,4 80,6

Средний уровень 

28 69,4 70,7 72 73,3 74,6 75,9 77,2 78,5 79,8 81,1 82,4

29 70,2 71,6 73 74,4 75,8 77,2 78,6 80 81,4 82,8 84,2

30 71 72,5 74 75,5 77 78,5 80 81,5 83 84,5 86

31 71,9 73,4 75 76,6 78,2 79,8 81,4 83 84,6 86,2 87,8

32 72,7 74,4 76 77,7 79,4 81,1 82,8 84,5 86,2 87,9 89,6

33 73,5 75,3 77,1 78,8 80,6 82,4 84,2 86 87,8 89,6 91,4

Максимальный 
уровень

34 74,3 76,2 78,1 80 81,8 83,7 85,6 87,5 89,4 91,3 93,2

35 75,1 77,1 79,1 81,1 83,1 85 87 89 91 93 95

36 75,9 78 80,1 82,2 84,3 86,4 88,4 90,5 92,6 94,7 96,8

37 76,7 78,9 81,1 83,3 85,5 87,7 89,8 92 94,2 96,4 98,6

38 77,5 79,8 82,1 84,4 86,7 89 91,2 93,5 95,8 98,1 100,4
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