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Доказано, что химический состав 
мяса  (особенно  с  точки  зрения 
содержания в нем аминокислот 

и жирных кислот) зависит от генотипа 
животных. Под генотипом ученые по-
нимают  генетическую  составляющую 
индивидуума, включая специфическую 
комбинацию генов, унаследованных от 
родителей (Убушаев Б. С., Натыров А. К., 
Мороз Н. Н., 2015; Гудыменко В. В., Гу‑
дыменко В. И., 2015). Знания о генети-
ческом отборе, выходе туши и о пита-
тельной ценности мяса помогают спе-
циалистам  предприятий  организовы-
вать производство говядины с учетом 
предпочтений потребителей.

Общеизвестно,  что  аминокисло-
ты  являются  строительными  блока-
ми белков. В мышечной ткани быков 
разных  пород  и  генетических  линий 
количество и соотношение незамени-
мых аминокислот различается (напри-
мер, содержится больше лизина, лей-
цина  или  метионина,  выполняющих 
важные функции в организме челове-
ка). Ученые проводят исследования по 
выявлению зависимости между геноти-

пом крупного рогатого скота и амино-
кислотным составом получаемого мяса 
(Горлов И. Ф., Закурдаева А. А., Дорошен‑
ко В. Б., Ранделин Д. А., 2015). На осно-
ве этих данных селекционеры отбирают 
животных,  мышечная  ткань  которых 
характеризуется оптимальным амино-
кислотным профилем.

В научной литературе есть данные о 
том, что от генотипа крупного рогато-
го скота зависит не только аминокис-
лотный, но и жирнокислотный состав 
мяса.  Иными  словами,  в  мышечной 
ткани бычков разных генотипов соот-
ношение  насыщенных,  мононенасы-
щенных, полиненасыщенных жирных 
кислот и специфических жирных кис-
лот  (омега-3  и  омега-6)  существенно 
различается (Фролов А. Н., Кизаев М. А., 
Соболева Н. В., 2019). Это влияет на со-
держание жира в говядине, на ее мра-
морность, нежность и вкус.

Ученые постоянно проводят иссле-
дования  по  установлению  зависимо-
сти  между  генотипом  бычков  и  жир-
нокислотным  составом  их  мяса  (Гу‑
дыменко В. В.,  Капустин Р. Ф.,  2019; 

Горлов И. Ф., Сложенкина М. И., Нико‑
лаев Д. В.,  Мосолова Н. И. и др.,  2022). 
На основе этих данных селекционеры 
отбирают  животных,  характеризую-
щихся оптимальным химическим про-
филем мышечной ткани. Мы провели 
исследование, по результатам которо-
го оценили влияние генотипа на мяс-
ную продуктивность и химический со-
став  мяса  молодняка  крупного  рога-
того скота разных генотипов, а кроме 
того,  определили  морфологический, 
химический, аминокислотный и жир-
нокислотный состав мышечной ткани 
бычков. Научно-хозяйственный экспе-
римент проходил в одном из хозяйств 
Волгоградской области.

Бычков в возрасте десяти месяцев по 
принципу  аналогов  разделили  на  две 
группы — контрольную и опытную — 
по  десять  голов  в  каждой.  В  первую 
группу  вошли  бычки  калмыцкой  по-
роды,  во  вторую  —  помесные  живот-
ные, полученные при скрещивании ко-
ров калмыцкой породы с быками-про-
изводителями  казахской  белоголовой 
породы.  Молодняк  содержали  на  не-
сменяемой подстилке из соломы. Жи-
вотные первой и второй групп находи-
лись в разных помещениях, могли сво-
бодно выходить на выгульные дворики 
с курганами. Все подопытные получали 
одинаковые кормосмеси. Рационы ба-
лансировали в соответствии с нормами 
кормления ВИЖ таким образом, чтобы 
среднесуточный прирост живой массы 
бычков составлял 1000 г. Применение 
этой технологии позволило объектив-
но оценить продуктивность животных.
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Контрольный  убой  проводили  на 
мясокомбинате ЗАО «Агро-Инвест» по 
методике ВИЖ и НИИММП. Для это-
го в каждой группе отбирали по десять 
бычков  в  возрасте  18  месяцев.  Убой-
ную массу, убойный выход и выход ту-
ши, массу парной и охлажденной туши, 
массу внутреннего жира, а также мор-
фологический  состав  туш  определя-
ли по общепринятым методикам зоо-
технического  анализа,  а  содержание 
аминокислот в пробах мякоти — путем 
использования системы капиллярного 
электрофореза.

Было установлено, что мясные каче-
ства чистопородного и помесного мо-
лодняка крупного рогатого скота зна-
чительно различались (табл. 1).

Так, бычки, полученные в результате 
скрещивания коров калмыцкой породы 
с быками-производителями казахской 
белоголовой породы, по продуктивно-
сти превосходили аналогов калмыцкой 
породы. Предубойная масса и масса ту-
ши помесных животных оказались вы-
ше, чем предубойная масса и масса ту-
ши чистопородных сверстников, соот-
ветственно на 54,5 кг, или на 12 %, и на 
36,4 кг, или на 14 %. Это указывает на то, 
что во второй группе убойный выход и 
выход туши были выше, чем в первой, 
соответственно на 1,64 и 1,74 процент-

ного пункта  (п.п.). В тушах помесных 
и  чистопородных  бычков  выход  жира 
(отношение  массы  жира  к  предубой-
ной массе) практически не различался. 
Разность между убойной массой живот-
ных первой и второй групп составляла 
38,3 кг, или 14 % (р ≤ 0,01).

Бычки, полученные при скрещива-
нии  коров  калмыцкой  породы  с  бы-
ками-производителями казахской бе-
логоловой породы, характеризовались 
лучшей  продуктивностью,  что  согла-
суется  с  результатами  исследований, 
проведенных  ранее  (Горлов И. Ф.,  Га‑
ряев У. Э., Болаев Б. К., Натыров А. К., 
2015). Это означает, что помесный мо-
лодняк крупного рогатого скота мож-
но разводить для достижения желаемо-
го результата (повышение интенсивно-
сти роста и увеличение живой массы).

Установлено, что морфологический 
состав туши зависит от многих факто-
ров, в том числе от породы, возраста, 
условий содержания и кормления круп-
ного рогатого скота (Убушаев Б. С., На‑
тыров А. К., Мороз Н. Н., 2015). Это под-
твердили данные нашего исследования. 
Из таблицы 1 видно, что в тушах быч-
ков первой группы масса мякоти и кос-
тей была меньше, чем в тушах анало-
гов второй группы, соответственно на 
32,8 и 3 кг. В тушах помесных живот-

ных выход мякоти на 0,97 п.п. превы-
шал выход мякоти в тушах чистопород-
ных сверстников, то есть в тушах жи-
вотных второй группы доля мышечной 
ткани была больше.

В  то  же  время  выход  костей  в  ту-
шах помесных животных оказался на 
5,13 п.п. ниже, чем в тушах бычков кал-
мыцкой породы. В первой и во второй 
группах выход сухожилий был одина-
ковым. Индекс мясности (отношение 
массы мякоти к массе костей) бычков, 
полученных  при  скрещивании  коров 
калмыцкой породы с быками казахской 
белоголовой породы, на 5,76 % превы-
шал индекс мясности чистопородных 
сверстников. Следовательно, доля мяса 
в тушах животных второй группы бы-
ла больше.

Данные  исследования  подтверди-
ли, что помесные бычки превосходили 
чис топородных аналогов по всем изу-
чаемым показателям (масса туши, ко-
личество мякоти в туше и индекс мяс-
ности).  Их  можно  учитывать  при  со-
вершенствовании  крупного  рогатого 
скота, например при селекции, направ-
ленной на увеличение доли мышечной 
ткани в туше.

Ученые утверждают, что химический 
состав мяса, как и продуктивность, за-
висит  от  ряда  факторов,  а  именно  от 
породы животных, условий их содержа-
ния и кормления, а также от возраста, 
пола, упитанности и т. д. (Родионов Г. В., 
Табакова Л. П., Остроухова В. И., 2022). 
Наиболее важными показателями, по 
которым определяют химический со-
став мяса, считают содержание в нем 
воды, белка, жира,  золы и минераль-
ных веществ (табл. 2).

Из таблицы 2 видно, что в средней 
пробе мякоти туши помесных бычков 
было на 0,7 % меньше влаги, чем в мы-
шечной ткани чистопородных сверст-
ников. Это указывает на то, что в мя-
се животных второй группы концент-
рация сухого вещества (СВ) выше, чем 
в мясе аналогов первой группы. Разли-
чия между этими показателями соста-
вили 1 %.

Также было установлено, что в сред-
ней  пробе  мышечной  ткани  бычков, 
полученных  при  скрещивании  коров 
калмыцкой породы и быков казахской 
белоголовой породы, уровень белка на 
5,5 % превышал уровень белка в сред-
ней пробе мышечной ткани животных 
калмыцкой  породы.  В  этих  различи-
ях, пусть и незначительных (более вы-

Таблица 1
Данные контрольного убоя и морфологический состав туш бычков

Показатель
Группа

первая вторая

Данные контрольного убоя

Масса, кг:

  предубойная 451,1** 505,7

  убойная 274,3 312,6

  туши 259,1* 295,5*

  жира 15,2 17,1

Выход, %:

  туши 57,4** 58,4

  жира, % 5,9 5,8

Убойный выход, % 60,8 61,8

Морфологический состав туши

Масса, кг:

  мякоти 215,4 248,2

  костей 41,4 44,9

  сухожилий 2,3 2,4

Выход, %:

  мякоти 83,13* 83,94***

  костей 15,98 15,2

  сухожилий 0,89 0,82

Индекс мясности, % 5,2 5,5

*р < 0,05; **р < 0,01; ***р < 0,001.
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сокий уровень СВ, белка и минералов 
в  мясе),  заключается  потенциальное 
преимущество  помесного  молодняка 
перед чистопородными сверстниками. 
Содержание жира в мясе бычков обеих 
групп оказалось одинаковым.

Результаты  анализов  свидетельст-
вуют о том, что аминокислотный про-
филь  говядины  существенно  отлича-
ется от аминокислотного профиля мя-
са других видов, поскольку в говядине 
содержится много белка (Родионов Г. В., 
Табакова Л. П., Остроухова В. И., 2023). 
В  состав  протеина  входят  основные 
аминокислоты, включая аргинин, ва-
лин, изолейцин, лейцин, лизин, метио-
нин,  фенилаланин,  треонин,  трипто-
фан и тирозин. Они не синтезируются 
в организме человека, а значит, должны 
поступать с пищей.

Анализ  аминокислотного  состава 
мяса подопытных бычков показал, что 
в  мышечной  ткани  животных  второй 
группы  содержалось  на  3,7 %  больше 
незаменимых аминокислот, чем в мы-
шечной ткани аналогов первой группы 
(см. табл. 2). Это означает, что мясо по-
месных животных характеризуется опти-
мальным аминокислотным профилем.

Общеизвестно, что, заменимые ами-
нокислоты синтезируются в организме 
из кетокислот. Установлено, что в сред-

ней пробе мышечной ткани помесных 
бычков количество заменимых амино-
кислот было на 2,6 % выше, чем в сред-
ней пробе мышечной ткани чистопо-
родных сверстников. В говядине, полу-
ченной в первой и во второй группах, 
соотношение незаменимых и замени-
мых аминокислот практически не раз-
личалось. Все же этот показатель был 
немного выше в мясе помесных живот-
ных (0,684 против 0,677), что указывает 
на оптимальный баланс между незаме-
нимыми и заменимыми аминокислота-
ми в мышечной ткани.

Был сделан вывод о том, что бычков, 
полученных  при  скрещивании  коров 
калмыцкой породы с быками казахской 
белоголовой породы, предпочтительно 
разводить с целью производства мяса, 
обладающего отличными питательны-
ми свойствами.

Ученые  ФГБНУ  ФНЦ  БСТ  РАН 
А. Н. Фролов, О. А. Завьялов, А. В. Хар-
ламов и А. М. Мирошников (2015) до-
казали, что жирные кислоты, содержа-
щиеся в говядине, в организме играют 
важную  биологическую  роль,  в  част-
ности, участвуют в поддержании здо-
ровья  сердечно-сосудистой  системы. 
При этом необходимо учитывать, что 
при потреблении большого количест-
ва говядины входящие в ее состав на-

сыщенные жирные кислоты могут ока-
зывать отрицательное влияние на рабо-
ту сердца.

Анализ  жирнокислотного  состава 
средних проб мышечной ткани показал, 
что  в  мясе,  полученном  от  помесных 
бычков, уровень насыщенных жирных 
кислот был на 1,3 % ниже, чем в мясе чи-
стопородных аналогов (см. табл. 2). Это 
говорит о том, у животных второй груп-
пы жирнокислотный профиль мышеч-
ной ткани оптимальный, а в получае мой 
говядине содержится меньше насыщен-
ных жиров.

В  мышечной  ткани  помесного  мо-
лодняка  концентрация  мононенасы-
щенных жирных кислот (их относят к 
группе полезных для здоровья жиров) 
оказалась на 4,4 % выше, чем в мышеч-
ной ткани сверстников калмыцкой по-
роды. Следовательно, потребление говя-
дины, характеризующейся таким жир-
нокислотным  профилем  (высокое  со-
держание мононенасыщенных жирных 
кислот), способствует укреплению сер-
дечной мышцы и иммунной системы.

Полиненасыщенные жирные кисло-
ты (омега-3 и омега-6) в организме че-
ловека не вырабатываются, но играют в 
нем важную биологическую роль: сти-
мулируют синтез холестерина, контро-
лируют уровень триглицеридов в кро-
ви, регулируют артериальное давление 
и  обеспечивают  функционирование 
мозга.  Установлено,  что  в  мышечной 
ткани помесных бычков концентрация 
линолевой кислоты была выше, чем в 
мышечной ткани чистопородных ана-
логов, а линоленовой и арахидоновой 
кислот — ниже. Это обусловлено раз-
личиями в метаболизме, протекающем 
в организме молодняка крупного рога-
того скота разных генотипов.

Таким  образом,  научно  доказано  и 
подтверждено на практике, что разве-
дение бычков, полученных при скре-
щивании  коров  калмыцкой  породы  с 
быками казахской белоголовой поро-
ды, экономически целесообразно, по-
скольку  помесный  молодняк  превос-
ходит  чистопородных  аналогов  кал-
мыцкой  породы  по  среднесуточному 
приросту  живой  массы.  В  результате 
увеличиваются выход туши, масса мя-
коти и индекс мясности, а кроме того, 
улучшается жирнокислотный профиль 
говядины.
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Таблица 2
Состав средней пробы мышечной ткани бычков

Показатель 
Группа

первая вторая

Химический состав

Уровень, %:

  влаги 68,1 67,4

  СВ 31,9** 32,6

  белка 18,9 19,3

  жира 12,1** 12,2

  золы 0,9 1,1*

Аминокислотный состав

Содержание аминокислот, мг/100 г:

  незаменимых 8055,5* 8351,2

  заменимых 11902,5 12211,2**

Соотношение незаменимых 
и заменимых аминокислот

0,677 0,684

Жирнокислотный состав

Массовая доля жирных кислот,  
% от суммы жирных кислот:

  насыщенных 47,3* 46,7

  мононенасыщенных 43,6 45,5**

  полиненасыщенных 3,9** 3,2

  в том числе:

    линолевой 2,5 2,9

    линоленовой 0,5* 0,3

    арахидоновой 0,6 0,5

*р < 0,05; **р < 0,01.


