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Исследования, посвященные 
изучению влияния живой мас-
сы ремонтных телок на их буду-

щую молочную продуктивность, не те-
ряют своей актуальности и имеют боль-
шое значение для улучшения управле-
ния стадами. Определение оптимальной 
живой массы молодняка крупного рога-
того скота, а также оценка интенсивно-
сти и скорости его роста в период вы-
ращивания позволяют уже на раннем 
этапе вести отбор животных, имеющих 
большой потенциал продуктивности.

Управление живой массой ремонт-
ных телок заключается в поддержа-
нии баланса между такими параметра-
ми, как рост, развитие и живая мас-
са (профилактика ожирения). Чтобы 
правильно ими управлять, необходимо 
учитывать индивидуальные особенно-
сти животных. Кормление следует орга-
низовывать таким образом, чтобы удо
влетворить их потребность в энергии и 
пластических веществах. Примечатель-
но, что одни и те же генотипы по‑раз-
ному проявляются в фенотипе скота, 
выращенного и содержащегося в раз-
ных климатических условиях.

В научной литературе есть информа-
ция о том, что температура и влажность 

воздуха, а также другие факторы окру-
жающей среды могут оказывать влия-
ние на эпигенетические механизмы, от 
которых зависят скорость роста и ин-
тенсивность развития животных. Так, 
было установлено, что повышение или 
снижение температуры воздуха приво-
дило к изменению метилирования ДНК 
(контролируемая передача метильной 
группы СН

3
 от одного вещества другим: 

белкам, аминокислотам, ферментам и 
ДНК) — химического процесса, влия
ющего на экспрессию генов (Ширни‑
на Н. М., Нуржанов Б. С., 2023).

Мы провели исследования, по ре-
зультатам которых определили, как жи-
вая масса ремонтного молодняка круп-
ного рогатого скота одинаковых гено-
типов, но выращиваемого в условиях 
тропического, умеренно-, резко-кон-
тинентального и арктического климата, 
влияет на молочную продуктивность в 
первую лактацию. Анализировали дан-
ные телок, достигших возраста шести 
месяцев. Было установлено, что в одни 
и те же периоды онтогенеза живая мас-
са животных существенно различалась.

Определение живой массы телят в 
возрасте шести месяцев дает представ-
ление об интенсивности их роста и раз-

вития (Мкртчян Г. В., 2023). Выявление 
особей с оптимальной живой массой 
при разведении в определенных клима-
тических условиях поможет селекцио-
нерам и зоотехникам достичь наилуч-
ших результатов. Специалисты смогут 
создавать высокопродуктивные стада 
и в полной мере реализовать генетиче-
ский потенциал поголовья.

Перед нами стояли следующие задачи:
•	 оценка интенсивности роста ре-

монтных телок с разной живой мас-
сой в возрасте шести месяцев;

•	 определение уровня молочной про-
дуктивности (удой, массовая доля 
жира и белка в молоке, количество 
молочного жира и белка) первоте-
лок, имевших разную живую массу 
в возрасте шести месяцев.
В ходе исследования были проана-

лизированы данные свыше 25 тыс. пер-
вотелок голштинской породы одинако-
вых генотипов (линий). Этих животных 
разводят в хозяйствах в четырех клима-
тических поясах, охватывающих прак-
тически всю территорию Российской 
Федерации. Первый климатический 
пояс — субтропический климат (Рес-
публика Крым, Краснодарский край), 
второй климатический пояс  — уме-
ренно-континентальный климат (Во-
ронежская, Ленинградская и Москов-
ская области), третий климатический 
пояс  — резко-континентальный кли-
мат (Республика Башкортостан, Амур-
ская, Новосибирская и Челябинская 
области) и четвертый климатический 
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пояс  — арктический климат (Архан-
гельская область).

В нашем исследовании не были отра-
жены данные по особому климатическо-
му поясу, характеризующемуся самым 
суровым и холодным климатом (охва-
тывает большой регион нашей страны — 
районы Крайнего Севера), поскольку 
такие условия непригодны для разведе-
ния скота голштинской породы.

Использовали данные информацион-
но-аналитической системы «СЕЛЭКС». 
Статистическую обработку цифрового 
материала проводили общепринятыми 
методами вариационной статистики. 
Достоверность разницы сравниваемых 
величин определяли при помощи кри-
терия Стьюдента.

Схема районирования территории 
Российской Федерации по климатиче-
ским поясам изображена на рисунке 1.

Ремонтных телок разделили на груп-
пы с учетом их живой массы в возрасте 
шести месяцев. Результаты проведен-
ных ранее исследований свидетельст-
вуют о том, что в условиях холодного 
климата животные быстрее набирают 

живую массу, они крупнее и упитан-
нее, чем аналоги, выращенные в теп
лом климате (Мысик А. Т. и др., 2023). 
Таким образом, было подтверждено 
правило Бергмана, гласящее о том, что 
более крупными бывают животные, ко-
торые растут в регионах с суровым кли-
матом (Bergmann K. G.L.C., 1847).

В  группу А  входили телки, живая 
масса которых в возрасте шести меся-
цев была менее Х – 1/2σ (Х — средняя 
живая масса, σ — разница между сред-
ними значениями живой массы жи-
вотных одного генотипа), в группу В — 
телки, живая масса которых в возрасте 
шести месяцев составляла X ±  1/2σ, 
а в группу С — телки, живая масса ко-
торых в возрасте шести месяцев превы-
шала Х + 1/2σ. В каждую группу вклю-
чили телок четырех основных линий 
крупного рогатого скота голштинской 
породы  — Вис Бэк Айдиала 1013415, 
Монтвик Чифтейна 95679, Рефлекшн 
Соверинга 198998 и Пабст Говернера 
882933 (табл. 1).

Общеизвестно, что рост животных 
неразрывно связан с обменом веществ 

и энергетическими процессами, проте-
кающими в организме. Энергия и пита-
тельные вещества поступают с кормом, 
а затем используются для синтеза но-
вых клеток и тканей. Наиболее сильное 
влияние оказывают гормоны роста, на-
следственность и окружающая среда.

Относительная скорость роста те-
лят в первые шесть месяцев жизни за-
висит от многих факторов, в том чис-
ле от генетического потенциала, а так-
же от технологий кормления, ухода и 
содержания. В первые полгода всегда 
регистрируют максимальный прирост 
живой массы животных, поскольку в 
этот период они быстро растут и ин-
тенсивно развиваются. В зависимости 
от климата региона выращивания отно-
сительный прирост живой массы телят 
в первый год жизни может существенно 
различаться, так как климат оказывает 
непосредственное влияние на пищева-
рение, обмен веществ, теплорегуляцию 
в организме молодняка и на его жизне-
способность в целом.

Анализируя данные наших предыду-
щих исследований, мы пришли к вы-
воду о том, что масса новорожденных 
телят не является определяющим фак-
тором для их последующего развития 
(Мкртчян Г. В., 2023). Вероятно, разли-
чия в росте обусловлены обменом ве-
ществ и биохимическими процесса-
ми, протекающими в организме мате-
рей. Кроме того, было установлено, что 
важные изменения в организме телоч-
ки происходят по достижении ею воз-
раста шести месяцев (время начала по-
лового созревания).

Доказано, что от гормонального и 
биохимического статуса организма те-
ленка зависят его рост и развитие в даль-
нейшем (Мухтарова О. М., 2023). Уна-
следованные от родителей гены также 
влияют на эти процессы и могут прояв-
ляться в новых признаках и свойствах 
животных. Именно поэтому в первые 
полгода постэмбрионального онтоге-
неза молодняка крупного рогатого ско-
та фиксируют наибольший относитель-
ный прирост живой массы (рис. 2).

В  селекционных программах важ-
ную роль играют признаки, обуслов-
ливающие молочную продуктивность. 
Остальные селекционные признаки 
либо тесно взаимосвязаны, либо пред-
ставляют собой неотъемлемые компо-
ненты, обеспечивающие производство 
высококачественной продукции при 
минимальных затратах.

Рис. 1. Районирование территории Российской Федерации по климатическим поясам

Таблица 1
Распределение ремонтных телок в группах  

в зависимости от живой массы в возрасте шести месяцев, кг

Средняя  
живая масса

σ
Группа

А В С

Первый климатический пояс

166,4 17,9 Менее 157 157–175 Более 175

Второй климатический пояс

172,5 24,2 Менее 160 160–185 Более 185

Третий климатический пояс

178,8 25,3 Менее 166 166–191 Более 191

Четвертый климатический пояс

196,4 23,1 Менее 185 185–207 Более 207
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Уровень молочной продуктивности 
первотелок в значительной степени за-
висит от их живой массы на разных эта-
пах выращивания. Живая масса — ин-
дикатор общего развития и конститу-
ционной конструкции животного. Вот 

почему оценке живой массы телок в 
возрасте 6 и 12 месяцев следует уделять 
особое внимание. Напомним: именно 
в эти периоды повышается интенсив-
ность развития животных (процесс со-
пряжен с преодолением значительных 

физиологических нагрузок и формиро-
ванием зрелого организма). От живой 
массы в 6 и 12 месяцев зависят удой в 
первую лактацию и эффективность хо-
зяйственного использования коров.

Показатели, характеризующие вли-
яние живой массы ремонтных телок в 
возрасте шести месяцев на молочную 
продуктивность в первую лактацию, 
представлены в таблице 2.

Из таблицы 2 видно, что, незави-
симо от климата в регионе выращива-
ния, с увеличением живой массы телок 
в возрасте шести месяцев растет молоч-
ная продуктивность первотелок. В усло-
виях субтропического климата (первый 
климатический пояс) за 305 дней первой 
лактации наибольшее количество моло-
ка получили от первотелок, имевших са-
мую большую живую массу в шесть ме-
сяцев (р ≥ 0,99). К тому же массовая доля 
жира и белка в молоке этих животных, 
а также выход молочного жира и белка 
оказались наивысшими.

Данные исследования, проведенного 
в условиях умеренно-континентально-
го климата (второй климатический по-
яс), свидетельствуют о том, что в мо-
локе первотелок, характеризовавших-
ся наименьшей живой массой в возра-
сте шести месяцев, массовая доля жира 
была довольно высокой при достоверно 
низком удое.

Это можно объяснить тем, что климат 
влияет на физиологические процессы, 
протекающие в организме животных. 
Было сделано предположение о том, 
что выращивание молодняка в таких 
условиях стимулирует метаболическую 
активность, которая в свою очередь мо-
жет приводить к повышенной конвер-
сии корма в молочный жир (Мухтаро‑
ва О. М., 2023). Именно поэтому в моло-
ке первотелок, имевших наименьшую 
живую массу в возрасте шести месяцев, 
зарегистрирована наибольшая массовая 
доля жира. Между показателями, харак-
теризующими выход молочного жира в 
молоке первотелок групп А и С, досто-
верных различий не выявили. Проведе-
ние дополнительных исследований поз-
волит более точно определить взаимо-
зависимость между удоем, уровнем фи-
зиологического развития и технологией 
кормления животных.

В условиях резко-континентально-
го климата (третий климатический по-
яс) первотелки, имевшие наименьшую 
живую массу в возрасте шести месяцев 
(группа А), по удою достоверно превос-

Таблица 2
Влияние скорости роста и интенсивности развития телок  

на молочную продуктивность в первую лактацию

Группа
Количество 
животных в 
группе, гол.

Удой за 
305 дней 

лактации, кг

Массовая доля в молоке, % Количество, кг

жира белка
молочного 

жира
молочного 

белка

Первый климатический пояс

А 1102 92661 3,77 3,28 348,42 304,33

В 797 96441 3,72 3,37 358,52 324,93

С 848 9978**1 3,82 3,41 380,2***2 340***3

Второй климатический пояс

А 2900 7746***4 4,27 3,34 329,6 258,9

В 4828 82494 4,08 3,31 334,4 272,8

С 2831 82604 4,06 3,3 332,6 272

Третий климатический пояс

А 3879 8839***5 3,97 3,31 349,5 292,6

В 2659 85995 3,93 3,23 331,7 271,9

С 3069 85725 3,91 3,3 332 293,3

Четвертый климатический пояс

А 1338 8170***6 4,15 3,36 338,1 274,7

В 1831 83736 4,17 3,39 347,3 283,3

С 1337 84686 4,13 3,4 348,1 287,1

*р ≥ 0,95; **р ≥ 0,99; ***р ≥ 0,999.
Примечание. Цифры 1, 2, 3, 4, 5, 6 обозначают уровень достоверности между показателями 
групп внутри одного климатического пояса. Значения с одинаковыми цифрами в верхнем 
индексе достоверно отличаются друг от друга (сравнение проводили между группами в одном 
климатическом поясе). 

 Относительный прирост живой массы в первые шесть месяцев жизни, % 

 Относительный прирост живой массы в период с 6‑го по 12‑й месяц выращивания, %

Рис. 2. Интенсивность роста телок разной живой массой в шесть месяцев
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ходили первотелок, имевших наиболь-
шую живую массу в возрасте шести ме-
сяцев (группы В и С). При этом в мо-
локе животных группы А массовая доля 
жира и белка была выше, чем в молоке 
аналогов групп В и С, соответственно 
на 0,04 и 0,06 % и на 0,08 и 0,01 %.

Полученные результаты могут быть 
обусловлены рядом факторов. Особен-
ности третьего климатического пояса 
оказывают существенное влияние на 
физиологические процессы, протека-
ющие в организме. Вероятно, у телок 
группы А  активизировалась лактаци-
онная система, что и привело к увели-
чению молочной продуктивности и по-
вышению содержания жира в молоке.

Мы убеждены в том, что проведение 
исследований позволит углубить наши 
знания о факторах, влияющих на мо-
лочную продуктивность при разведении 
молодняка крупного рогатого скота гол-
штинской породы в условиях резко-кон-
тинентального климата (третий климати-
ческий пояс), и тем самым повысить эф-
фективность производства продукции.

При выращивании телок в условиях 
арктического климата (четвертый кли-
матический пояс) сохранилась тенден-
ция, проявившаяся при их выращива-
нии в условиях субтропического и уме-
ренно-континентального климата (пер-
вый и второй климатические пояса): 
чем больше была живая масса телок в 
возрасте шести месяцев, тем выше был 
удой у этих животных после первого 
отела (р ≥ 0,999).

От первотелок группы А, имевших 
наименьшую живую массу в возрасте 
шести месяцев, за первую лактацию по-
лучили 8170 кг молока, а от сверстниц 
групп В и С, имевших большую живую 
массу в возрасте шести месяцев, — со-
ответственно 8373 и 8468 кг молока. Та-
ким образом, первотелки группы С по 
среднему удою превосходили аналогов 
групп А  и В  соответственно на 298 и 
95 кг. В группе В средний удой оказал-
ся на 203 кг выше, чем в группе А.

Следовательно, живая масса телок 
в возрасте шести месяцев — значимый 
фактор, оказывающий влияние на мо-
лочную продуктивность первотелок в 
условиях арктического климата. Од-
нако не стоит забывать о том, что су-
ществуют и другие факторы, от кото-
рых зависит удой в регионе разведения. 
Несомненно, новые исследования да-
дут возможность не только лучше изу
чить механизм формирования молоч-

ной продуктивности, но и разработать 
эффективную стратегию селекции при 
разведении скота голштинской породы 
в условиях арктического климата.

Эпигенетика (раздел генетики, в 
котором объясняется, как протекают 
сложные процессы в генах во время 
роста и деления клеток под воздействи-
ем внешних факторов) позволяет науч-
но обосновать существование различий 
в фенотипе животных одинаковых ге-
нотипов при разведении и содержании 
в разных климатических условиях. На-
пример, было установлено, что входив-
шие в группу А первотелки, живая масса 
которых в возрасте шести месяцев была 
менее Х – 1/2σ, выращенные в услови-
ях субтропического и умеренно-конти-
нентального климата (первый и второй 
климатические пояса), давали меньше 
молока, чем сверстницы, вошедшие в 
группы В и С. Однако при выращива-
нии телок группы А в условиях резко-
континентального климата (третий кли-
матический пояс) молочная продуктив-
ность первотелок оказалась наивысшей.

Такие различия могут быть вызваны 
изменениями в геноме под воздейст
вием факторов окружающей среды. 
Эпигенетические механизмы, такие 
как модификация пространственной 
структуры хроматина (вещество хромо-
сом, представляющее собой комплекс 
ДНК, РНК и белков) или метилирова-
ние ДНК, могут влиять на активность 
генов, регулирующих молочную про-
дуктивность животных. Иными слова-
ми, климатические условия вызывают 
различные эпигенетические измене-
ния, которые в дальнейшем отражают-
ся на фенотипических характеристи-
ках, в том числе на удое.

Исследования в области эпигенети-
ки помогут разобраться в молекуляр-
ных механизмах, отвечающих за фено-
типические проявления у телок одина-
ковых генотипов при выращивании в 
регионах с различными климатически-
ми условиями, а также разработать бо-
лее эффективные стратегии селекции 
крупного рогатого скота и рациональ-
ного использования ресурсов для до-
стижения максимальной продуктивно-
сти коров.

Оптимальная живая масса телок в 
возрасте шести месяцев  — главный 
фактор, который необходимо учиты-
вать при выращивании ремонтного мо-
лодняка в соответствующей климатиче-
ской зоне, поскольку от этого показа-

теля зависит удой в первую лактацию. 
Так, при выращивании телок в услови-
ях субтропического климата (первый 
климатический пояс) их живая масса 
в возрасте шести месяцев должна быть 
более 175 кг. Это обусловлено тем, что 
в южных регионах температура и влаж-
ность воздуха выше, чем в средней по-
лосе России, а значит, неизбежны до-
полнительные затраты энергии (она не-
обходима не только для роста, но и для 
терморегуляции).

При выращивании ремонтного мо-
лодняка в условиях умеренно-конти-
нентального климата (второй климати-
ческий пояс) рекомендованная живая 
масса телок в возрасте шести месяцев 
должна превышать 185 кг, что связано с 
сезонными колебаниями температуры 
воздуха в регионе разведения. Нужно до-
биться того, чтобы животные легко адап-
тировались к подобным изменениям.

При разведении молочного скота в 
условиях резко-континентального кли-
мата (третий климатический пояс) жи-
вая масса телок в возрасте шести меся-
цев должна быть менее 166 кг. Это объ-
ясняется тем, что в северных районах 
климат крайне нестабилен, характери-
зуется значительными перепадами тем-
пературы. Она может быть очень низ-
кой в зимний период и очень высокой 
в теплое время года. В любом случае не-
обходимо получать животных с силь-
ным иммунитетом, способных нор-
мально расти и интенсивно развивать-
ся даже в сложных погодных условиях.

При выращивании ремонтного мо-
лодняка в условиях арктического кли-
мата (четвертый климатический пояс) 
предпочтительная живая масса телок в 
возрасте шести месяцев — свыше 200 кг. 
Причина — экстремально низкая темпе-
ратура окружающей среды в регионе вы-
ращивания. У животных должен сфор-
мироваться достаточный резерв жира 
(он используется организмом для тер-
морегуляции) для повышения выживае
мости в условиях аномального холода.

Данные проведенных исследований 
и выполнение наших рекомендаций 
помогут селекционерам создавать вы-
сокопродуктивные стада скота крупно-
го рогатого скота голштинской породы 
в разных регионах России, получать 
здоровых телят, выращивать ремонт-
ных телок с сильным иммунитетом и 
тем самым достигать максимального 
удоя в первую лактацию.		   ЖР

Московская область


